
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2022-2023 учебный год для обучающихся 5-ых 

классов 

Пояснительная записка к учебному плану 

 
Учебный план и логика его построения отражают специфику ОУ, которые определены в целях и 

задачах данного образовательного учреждения: это развитие творческого и интеллектуального 

потенциала в условиях непрерывного образования. 

Учебный план ОУ разработан на основе нормативно-правовых актов: 

•   Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации"; 

• Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 
Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"» 
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

• Приказ Министерства просвещения РФ 11 декабря 2020 г. № 712 —О внесении изменений в 
некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по 
вопросам воспитания обучающихся”; 

• Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

утверждена ФУМО по общему образованию (протокол от 18.03.2022 г. № 1/22) 

• Приказа Минобрнауки РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

• Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных 
областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность"(с изм. от 23.12.2020 № 766). 

• Закона Республики Бурятия от 13 декабря 2013 года №240-V "Об образовании в 
Республике Бурятия"; 

• ООП ООО 

•  Программой  воспитания, утв. приказом №108 от 16.02.2021 

• Устава МАОУ «СОШ № 40 г. Улан-Удэ» 

 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение целей: 
- сохранение единого образовательного пространства, 

- обеспечение равных возможностей для всех обучающихся в получении качественного 
образования, 

- повышение результативности обучения детей, 

- преемственность образовательных программ на разных уровнях образования, 

- соответствие содержания образования возрастным закономерностям развития учащихся, 

- выполнение гигиенических требований к условиям обучения школьников, 

- защита учащихся от перегрузок и сохранения их здоровья. 

 

Введение данного учебного плана предполагает: 



1. Обеспечение базового образования для каждого школьника в соответствии с 
ФГОС в 5- 9 классах. 

2. Удовлетворение образовательных запросов учащихся и их родителей. 

3. Осуществление индивидуального подхода к учащимся. 

 

Режим организации образовательного процесса школы 

МАОУ «СОШ № 40 г.Улан-Удэ» является общеобразовательным учреждением, работает в 
режиме пятидневной учебной недели в 5 классах. Учебная нагрузка обучающихся в учебном плане 
не превышает предельно допустимую. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Учебный год начинается с 1 сентября, продолжительность учебного года составляет 34 учебные 
недели в 5 классах. 

Учебный год представлен учебными четвертями: 

I четверть – 9 недель 

II четверть–7 недель  

III четверть – 10 недель 

IV четверть – 8 недель. 
Календарные сроки каникулярных периодов рекомендуются Комитетом образования 

Администрации г.Улан-Удэ. 

В 2022-2023 учебном году на II-ой ступени обучения в школе будут функционировать три 5 

класса. 

 Структура учебного плана и содержание предметных областей в учебном плане: 

В учебном плане на 2022/2023 учебный год в 5 классах в необходимом объёме сохранено 
содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 

уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории 
РФ. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях на территории РФ. 
Учебный план ОУ состоит из двух взаимосвязанных частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по 
данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам). 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский 

язык», «Литературное чтение». 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы: 

«Родной бурятский язык», «Литературное чтение на родном бурятском языке», «Родной 

бурятский язык» государственный язык Республики Бурятия, в том числе «Родной русский язык», 

«Литературное чтение на родном языке». 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет «Иностранный 

язык». 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебный предмет 

«Математика». 

Предметная область "Обществознание и естествознание» и (или) "Окружающий мир"), 

включающая учебный предмет"Окружающий мир". 

Предметная область «Искусство», включающая учебные предметы «Изобразительное 

искусство», «Музыка». 

Предметная область «Технология», включающая учебный предмет «Технология». 

Предметная область "Физическая культура", включающая учебный предмет: "Физическая 

культура". 

Учебный план программы ООО обеспечивают: 

- обеспечивают реализацию требований ФГОС; 

- преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации; 

         - преподавание и изучение родного бурятского языка и литературного чтения на родном 

бурятском языке из числа языков народов Российской Федерации, бурятского языка из числа 



государственных языков Республики Бурятия Российской Федерации, в том числе русского языка 

как родного языка (Согласно п. 32.1 Раздела 2. ФГОС НОО) в соответствии с П.4 Ст.14. 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 

16.04.2022). 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять 

менее 2954 академических часов и более 3190 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 

6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, нацелена на обеспечение 

и реализацию этнокультурных интересов и потребностей обучающихся и представлена с учетом 

мнения родителей (законных представителей) предметом «Бурятский язык как 

государственный» в объеме 2 часа в неделю в 5 классах. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

для 5 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть 5А 5Б 5В  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 170 

Литература  3 3 3 102 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык и / 

или  государственный 

язык республики 

Российской Федерации 

1 1 1 34 

Родная литература 1 1 1 34 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.) 

3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 170 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 68 

Обществознание      

География 1 1 1 34 

Биология  1 1 1 34 

 

Искусство  

Музыка   1 1 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 34 

Технология  Технология  2 2 2 68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 

    

Физическая культура 2 2 2 68 

ИТОГО  28 28 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

ОДНКНР 1 1 1 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 29 29 986 

 

 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/


Формы промежуточной аттестации 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

ст.58, а также Положением «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» в МАОУ «СОШ № 40 г. Улан-Удэ» проводится 

промежуточная аттестация обучающихся в установленные календарным учебным графиком 

сроки. 

 

 

Учебные предметы 

класс 

 Формы 

промежуточной 

аттестации обучающихся 

Сроки 

(проводится 1 раз в 

год) 
Русский язык 5 Диктант май 

Литература 5 Сочинение май 

Родной язык 5 Тест май 

Родная литература 5 Учёт текущих 
достижений 

май 

Иностранный язык 5 ИКР май 

Математика 5 ИКР май 

История 5 ИКР май 

География 5 ИКР май 

Основы духовно- 
нравственной 

культуры народов 

России 

5 Тест май 

Биология 5 ИКР май 

Музыка 5 Учет текущих достижений май 

Изобразительное 

искусство 

5 Учет текущих достижений май 

Технология 5 Защита проекта май 

Физическая культура 5 Учет текущих достижений май 

Бурятский язык 5 тест май 

Курсы ВУД 5 тест май 
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