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Jennb 1
Bo3spacrnas kareropusi: 7-11 Jer
slito BapeHoe 1 . 3,7 4,04 0,25 56 776
Kariia monounas ocsiHasi ['epkyriec ¢ MaciioM (kpyra
TepKyJIeCOBasi, MOJIOKO, Caxap-TecoK., COJIb HOJI., 180/5 7,07 8,31 31,08 227 898
MacJIo CJIMB.)
3aBTpak BytepOpon ¢ ceipom (chIp, XJ1ed miieH. Hoaup.) 25/27 7,82 7,64 13,77 158 868
Kakao-Hanutok(kakao mopomox, Mojoko 3,2%, caxap- 200 18 16 132 75.2 986
TIECOK)
I'pyma 172 0,68 0,51 17,7 80
Hroro 3a 3aBTpak: 649 21,07 22,1 76 596,2
Bo3pacrnas kareropusi: 12 jiet u crapuie
Sliio BapeHoe 1 . 3,7 4,04 0,25 56 776
Kama momounast oBcstHast I'epkyitec ¢ macioM (Kpyma
repKyJIeCOBasi, MOJIOKO, Caxap-1ecoK., COjb HO/I., 200/10 7,8 12,4 34,6 282,1 898
3aBTpak MAacJo CJIUB.)
BytepOpo ¢ ceipoMm (Chip, XJ1eO miieH. Hoaup.) 25/27 7,82 7,64 13,77 158 868




Kakao-Hanurok(kakao mopouiok, Mojoko 3,2%, caxap-

200 1,8 1,6 13,2 75,2 986
MeCOK)
I'pymia 175 0,7 0,52 18,02 82
Hroro 3a 3aBTpax: 677 21,82 26,2 79,84 653,3
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 et
Cym pucossrii «BocTounbIN» ¢ papinem (aprr
TOBSDK., KpYIIa PHCOB., JIYK peId., MOPKOBB, TOMAT. 20/250 7,41 9,42 15,76 177,5 1000/998
1acTa, YeCHOK, COJIb HOaMp.)
Kotnera Hesnaiika ¢ coycoMm (TOBsiMHA, CBUHKHA,
MOJIOKO, XJIeO MII.HOaup., IYK pemd., S0, cyXapH 100 9,68 16,1 8,7 219 1025
MaHUP., MACJI0 TOC. coib Waup.)70/30
Ooen
MaxkapoHHbIE U3AEIHsI OTBvaprIe (MaKapoHHbBIC 150 5.3 3.93 3273 1875 307
W3JIeNHsl, Macjo Cil., COJIb HOIHP.)
Yaii ¢ TIMOHOM (Yaif, caxap, JTUMOH ) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
X1e6 MIICHAYHBINA HOUPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 75 -
X71eb pxraHoH 20 1,98 0,36 11,88 39 -
banan 202 3,03 1,01 42,4 192
Hroro 3a oben: 976 29,87 31,17 140,47 946
Bo3pacTnas kateropusi: 12 jiet u crapiue
Cym pucossrit «BocTouHBIN ¢ papineM (apr
TOBSDK., KPYIIa PHCOB., JIVK peId., MOPKOBB, TOMAT. 20/250 7,41 9,42 15,76 177,5 1000/998
1acTa, YeCHOK, COJIb Homup.)
Kotnera He3naiika c coycom (ropsiivHa, CBUHHHA,
MOJIOKO, XJIe0 MIIL.AOJHD., JIYK pery., i1, cyxapH 130 13,7 22,6 11,7 305 1025
MaHUP., MAcJIo MOJC. Cojb Waup.)100/30
Oben MakapOoHHBIE H3/IENHsI OTBAPHBIE (MaKapOHHBIE
. 180 6,36 4,71 39,28 225 307
W3JIENHsl, MAcJIo CJI., COJIb HOIHP.)
Yaii ¢ TIMOHOM (4aif, caxap, JTUMOH ) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
X1e6 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 75 -
X1eb pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
banan 206 3,09 1,03 43,2 197
Hroro 3a obden: 1040 35,01 38,47 150,82 1074,5




Bymnouka ¢ moBumiom OOcChITTHAS (MyKa, caxap-TIeCcOK,

N 75 4,83 8,63 42,33 266 340
Mosgauk  |/POYOKH, MACIIO CII. COITb HOMHP., HOBHIJIO)
Mornoko nuTbeBoe 200 58 6,4 9,4 120
HToro 3a noJaHuK: 275 10,63 15,03 51,73 386
Hroro 3a nens 1. BospacTHas kateropus: 7-11 jer 61,57 68,3 268,2 1928,2
Hroro 3a nens 1. BospacTHas kateropusi: 12 Jier u crapuie 67,46 79,7 282,39 21138
Jenn 2
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
burouku ocoObie(roBsiivHa, CBUHUHA, MOJIOKO, 70 10,95 141 9.5 209 555
CcyXapu naHup., Macjo pacr.,.)
ITrope KapToibem,Hoe (xapTodenp, MOJIOKO, MACIIO 150 3 4.4 20 132.3 371
CJIUB., COJIb HOJ1.)
3aBTpak Kommor u3 cyxodpykroB ¢ But C(cmech
cyxo(pyKTOB, caxap, JUMOH.KHCJIOTa, acKopO. 200 0,57 0,07 24 99 611
KHCJIOTA)
Xneb nieHnYHbIA HOoIUPOBaHHBIH 29 2,17 0,29 14,79 72,5 -
DpykTOBOE MIOpE 1/125 0 0 17,5 70
Hroro 3a 3aBTpax: 574 16,69 18,86 85,79 582.8
Bo3pacTHas kareropus: 12 Jjietr u crapiue
Butouku ocoOble ¢ MacioM (TOBsiIMHA, CBUHUHA, 70/3 109 163 96 229 555
MOJIOKO, CyXapH MaHup., Maciio pacT.,.Macjo CIIUB)
[Trope kapTodensHoe (KapTodenb, MOJIOKO, MACIIO 180 36 53 24 1583 371
CJIMB., COJIb HOJT.)
3aBTpak Komnot u3 cyxodpykros ¢ But C(cmech
cyxo(hpyKTOB, caxap, JMMOH.KUCIOTa, acKOpO. 200 0,57 0,07 24 99 611
KHCIIOTa)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 35 2,62 0,35 17,85 87,5 -
®dpyKTOBOE TIOpE 1/125 0 0 17,5 70
Hroro 3a 3aBTpax 613 17,69 22,02 92,95 643,8
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner
|3aKyCKa MOPIIMOHHAS (OTYPIIBI CBEIKHE) 60 | 0,42 | 0,06 1,14 6,6 982




Bopi u3 cBexeit kammycTsl ¢ KapTodeneM, ¢ dapiaiemMm

(roBsmuHa, KapTo(deln, KamycTa, MOPKOBb, JTYK perd., 20/250 8,46 8,44 12,2 158 165/998
TOMAT MacTa, Macyo PacT., COIlb HOI.)
®purkageasKu peIOHEIE ¢ coycoM(TopOyTna, Xi1ed
MIIEH., 11O, JIyK pend., CoJb HOJ., Macjio pacT.,coyc 120 13,13 52 7,3 129 651
Ooen 6enbrit ocH)90/30
Tlapanp «OBoOIIHOM Kanena0CKOm» (MOPKOBB, YK
pemnd., Maciio MoACOIH., KyKypy3a, TOPOLICK, KpyIia 160 3,55 11,7 27,6 230 293
pHcoBasi, COIb HOI.)
Hanutox u3 munoBHuKa (IIUMOBHUK,TUMOH, CaXap-
200 0,38 0,13 18,2 75 667
MeCOK)
X1eb nieHnYHbIN HOUMPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 75 -
X1eb pxaHoit 20 1,98 0,36 11,88 39 -
HToro 3a oden: 860 30,17 26,19 93,62 712,6
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 0,7 0,1 1,9 11 982
[DOPIT N3 CBT/RCH KAITYyCTHI T Kap TOQPTIICM, T QJapIIcM
(roBsiauHa, KapTodeib, Kamycra, MOPKOBB, JIyK PeId., 20/250 8,46 8,44 12,2 158 165/998
WPMKd,LLCJIbKM pblUl'lblC C LU)’LUMV U U\pUyLle, XJICU
MIEH., SHII0, JIyK Perd., COJIb HOJI., MACIl0 PACT.,COYC 120 13,13 52 7,3 129 651
OGen £ apH;Ip OB OT KaTTCHAOCKOTD {MOPKOBB, JTyK
perd., Macio MOJCONH., KYKypy3a, TOPOIIeK, Kpymna 180 4 13,1 31 259 293
DUCORAYG _COTIIE ﬁnn \
Hanwurok u3 mumoBHUKa (MIHUIIOBHUK,TMMOH, caxap- 200 0,38 0,13 18,2 75 667
MIEeCOK)
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 29 2,17 0,29 14,79 12 -
Xieb prxkaHou 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
HToro 3a oden: 924 30,49 27,56 95,29 776,5
Porasnuk caxapHblii(MyKa, CJ1.MacJI0, S0, caxap- 75 55 17.4 42 347 332
Hoaguuk [mecok, cona)
Yaii ¢ momokoM(4aii, MOJIOKO) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
HToro 3a moJgHuK: 275 7,05 18,85 44,17 376
Hroro 3a nens 2. BospacTHas kateropus: 7-11 jer 53,91 63,9 223,58 1671,4
Hroro 3a nennb 2. Bo3pacTHas kaTteropus: 12 jier u crapiie 55,23 68,43 232,41 1796,3

Jenn 3




Bo3

pacTtHas kateropusi: 7-11 Jer

Karra mostounast KykypysHasi ¢ MacioM (Kpyma

KyKypy3Hasi, MOJI0KO 3,2%, caxap-necok, coib Hoaup, 180/5 6,4 6,266 41,9 250 623
MacJo CIIUB.)
3amnekaHka U3 TBOPOTa CO CTYIICHHBIM
3aBTPAK |\ 0x0m(TBOpOT, CaXaP-MIECOK, N0, MACIO CIIHE., 120/30 25,9 10,9 34,6 341 342
cyXapu MaHup., CMeTaHa, KpyIa MaHHasl, COJIb HOIup.)
BytepOpox ¢ ceipom (cwIp, xi1ed mmeH. Homup.) 23/29 7,2 7,03 12,75 146 868
Yaii ¢ tMMOHOM (4aid, caxap, JJMMOH) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
Hroro 3a 3aBTpax: 591 39,72 24,246 102,95 793
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue
Kariia moounast KyKypy3Hasi ¢ Maciom (Kpyma
KyKypy3Hasi, MOIOKO 3,2%, caxap-Iecok, Colab HOIup, 180/5 6,4 6,266 41,9 250 623
MacJIo CJIMB.)
3amnekaHka U3 TBOpOTa CO CTyIIEHHBIM
3aBTpak MOJIOKOM(TBOPOT, caxap-TecoK, SHII0, MacJIO CJIKB., 130/36 28,3 12,1 39,4 381 342
cyXapu MaHup., CMeTaHa, KpyIa MaHHasl, COJIb Hoxup.)
BytepOpo ¢ ceipoMm (Chip, XJ1eO TmiieH. Hoaup.) 23/29 7,2 7,03 12,75 146 868
Yaii ¢ TIMOHOM (Yaif, caxap, JTUMOH) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
Hroro 3a 3aBTpak: 607 42,12 25,446 107,75 833
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner
3akycka MopuroHHAas (MOMHIOPHI CBEKHUE) 60 0,66 0,12 2,28 14 982
Cyn kapTodesbHBIN ¢ MAKaAPOHHBIMU U3EIHSIMH, C
(aprurem(rossanHa, KapToderb, narmimia PosiToH, 15/250 6,9 5,97 19,07 157 983/998
MOPKOBB, JIYK peIy.,coJIb HOIUP., Macjo PacTHT.)
RNOTJITTd MACHAA CCOYCOM  (1'0B624/iMAd, XJICU TIHITH. ,
Oben cyxapH TaHHp., COJb WO, Macjo MOJICOI., COYC 105 11,7 13,07 12,4 214 29
IICP\JTSBRQ COB0MdMHA (RPYylld IICPJI0BdA, MOPDROBD, JIYK
permd., Maclio pacTUT., TOMAat.IacTa, Maclio CJIHB., COJIb 150 43 15 29 269,7 309
5 AY
z
X71e0 IIeHnIHBIN HOIMpOBAaHHBIN 28 2,1 0,28 14,28 70 -
X1eb pxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 495 -
HToro 3a oden: 833 27,46 34,88 105,02 848,2




Bo3pacrHas kateropusi: 12 jiet u crapuie

3aKycka MoprruoHHast (IOMHUIOPBI CBEKHUE) 100 11 0,2 3,8 24 982
Cym kapToQeIbHBII ¢ MaKapOHHBIMHU H3ICIHAIMH, C
(hapmem(roBsanHa, KapTodens, Jamma Pomiros, 15/250 6,9 5,97 19,07 157 983/998
MOPKOBb, JIYK PeId.,CoJIb HOIUP., MACJIO PACTHT.)
KOTJICTA MACHAA C COYCOM (TOBSANHA, XJICO TIICH.,
cyxapH MaHup., COJb MO, MacjIo MOJCO., COYC 105 11,7 13,07 12,4 214 29
Oben eu)75/30
T{ePpNOBRA T OBOMEAMI (RPYITA TIEPITOBAT, MOPKOBE, JTYK
perd., Maciio pacTUT., TOMAaT.IacTa, Maclio CJIHB., COJIb 200 5,73 20 38,66 359,6 309
z
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 42 3,15 0,42 21,4 105 -
X71eb pxaHoH 25 1,65 0,3 9,9 495 -
Hroro 3a 06en: 937 30,38 40,1 123,32 983,1
IMupoxku neyeHsie ¢ kaprodenem (Myka, caxap-
MIECOK, MacJo CII, IUI0, KapTodemnp, JIyK pemyar., 75 5,04 4,64 30,7 185 60
Hosmanuk o000 pacr., counb foaup.)
Yaii ¢ caxapom(4aii, caxap-TIeCOK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
HToro 3a mojigHUK: 275 5,09 4,66 39,8 222
Hroro 3a nens 3. BospacTHas kareropus: 7-11 jer 72,27 63,786 247,77 1863,2
Hroro 3a nenn 3. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 77,59 70,206 270,87 2038,1
Jlennb 4
Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jer
I;::fjc; ;)TBapHaiI ¢ MacjoM (kobaca BapeHas, 20/5 8,46 17.3 1,02 193 625
MaxkapOHHBIC U3ACIHS OTBjiprIe (MakapoHHBIE 150 53 3,03 32.73 1875 307
3apTpak  [H3/a, MAcIO CIl., COMb Houp.)
Byrep6pon ¢ ceipoM (chIp, Xi1€0 MiueH. Hoxup.) 15/25 5,35 4,67 12,7 117 868
Yaii ¢ BapeHbEM (Uaii, BapeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621
MannapuH cB 124 0,99 0,24 9,3 47
Hroro 3a 3aBTpax: 645 22,57 28,9 74,85 656,3
Bo3pacTHas kateropus: 12 Jiet u crapiue
E:éfjc; ;)TBapHaSI ¢ macyioM (konbaca BapeHas, 80/5 9,66 19,2 115 216 625




MaxapoHHbIE W3IETHsI OTBApHBIE (MaKapOHHEIE

. 180 6,3 4,71 39,2 225 307
W3JIENHsl, MAcJIO CJI., COJIb HOIHP.)
3aBTpak y
BytepOpon ¢ ceipoMm (ChIp, XJ1eO MieH. Hoaup.) 15/25 5,35 4,67 12,7 117 868
Yaii c BapeHbEM (Uaii, BapeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621
MannapuH cB 120 0,96 0,24 9 45
HToro 3a 3aBTpax: 645 22,57 28,9 74,85 656,3
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 et
Yxa Pribankasi(kapTodens, MOPKOBB, YK pevrmaTLm, 15/250 4,18 8,42 16,23 1575 17
MacJyo MOJICONHEYHOEe, Macio CIIMBOYHOE, caipa)
I'ynam msacHon (FOBH[[I/IH?, JIyK pend., ToMaT 1acTa, 90 12.9 12,6 27 176.5 550
MacJjo pact., Myka ,conb #ox.) 40/50
Tapuup kara Fpe‘{HEBaHVBH3KaH(pr1'Ia rpeyYHeBas, 150 44 44 195 136 676
Ooben Macyo CIMBOYHOE, COJIb HOII.)
Komrmor u3 uztoma ¢ Butamutom C (u3toM, caxap- 200 0.4 0.8 255 105 435
MECOK, JINMOH.KUCIIOTA)
X71e6 MIICHUYHBINA HOUPOBaHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Xi1e6 pxraHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
SI6110KO cBEXee 166 0,66 0,66 16,2 78
Hroro 3a oden: 921 26,065 27,43 102,78 765
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue
Yxa Pribankasi(kapTodens, MOPKOBB, YK pePHaTBIH, 15/250 4,18 8,42 16,23 1575 17
MacJyo MOJICOIHEYHOE, Macio CIIMBOYHOE, Caipa)
Ty MsicHOM (FOBH}II/H-ia, JIyK pend., ToMaT 1acTa, 100 172 16.9 36 2355 550
MacJjo pacrt., MyKa,coJb Hoxa.) 50/50
06 T"apHup kaiua Fpe‘IHeBaSIVBSISKaSI(prHa IpEYHEBas, 200 5.97 501 26,06 181 676
€ MacCJIO CJIMBOYHOE, COJIb HOJIL.)
Komnot u3 n3toma ¢ suramuaoM C (M310M, caxap- 200 0.4 0.8 255 105 435
MECOK, TUMOH.KHCJIOTA)
X1e0 MIIeHNYHBIA HOaMPOBAHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Xi1e6 pkaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -




SI610K0 cBEXEE 187 0,74 0,74 18,3 87
HToro 3a oben: 1002 32,015 33,32 112,34 878
Kopxkux 3ar0pvc1<1/11/1 (MyKa MieH., Macio CIuB., sino, 75 42 5.9 393 997 414
MOJIOKO, COJIb HO/I.)
IMoaanuk T = e
aif ¢ MeZJoM U A0JI0KOM ("ald, caxap-IecoK, Mef, 200/10 0.3 0,08 127 53.1 705
SIOJTOKH)
Hroro 3a noJjiHuK: 285 4,5 5,98 52 280,1
Hroro 3a nens 4. BospactHas kareropusi: 7-11 jer 53,135 62,31 229,63 1701,4
Htoro 3a nensb 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JjieT u crapiie 59,085 68,2 239,19 1814,4
Jlenb S | |
Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 et
qlil())pldl:,u,y,lil (.)E):)):IHH f\MaCJ’IOM { TOpOYIIA, MOJIOKO 80/5 14.2 14.9 173 198.6 995
ljnc OTBapHOH (KpyIia pucoBasi, Macyo CIIUB., COJIb 150 36 47 36.4 203 552
rox.)
3aBTpak Hamutok 13 00nenixu NpoTepToii ¢ caxapoM 200 0,26 118 19.8 01 904
(obJyrenmxa, MPOTEPTasi C caXapoM, caxap-mecoK)
X71e6 MIICHUYHBINA HOMPOBAHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
SI6110KO cBEXKEE 186 0,74 0,74 18,2 87
Hroro 3a 3aBTpak: 646 20,675 21,77 88,88 642,1
Bo3pacrHas kareropusi: 12 et u crapuie
TeppI/IHUI/IS ropOymu ¢ MacioM ( TopOyIa, MOJIOKO 80/10 1524 1546 1,83 207 995
3,2%, 10, MacJIo CJ1)
;:; ;)TBapHOI/I (xpyma pucoBast, Macio CIIUB., COJIb 180 43 5.7 437 2438 550
3aBTpak ' i
|Y Hamurok 13 00Nenixu NpoTepToii ¢ caxapom 200 0,26 118 19.8 01 904
(oOnenuxa, MPOTEPTAs C CaXapoM, caxap-IecoK)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
sI610K0 cBexee 190 0,76 0,76 18,6 89
Hroro 3a 3aBTpax: 685 22,435 23,35 96,68 693,3
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner
[ITn u3 cBexel KamycToil ¢ paprreM(ToBsSANHA,
KapTodes, KarycTa, MOPKOBb, YK PEId., TOMatT 15/250 5,95 7,95 8,3 128 197/998

11acTa, Macjo pacr., COJib HoJ.)




OpurKageTbKH U3 TOBIAUHBIC COycoM (TOBSIMHA,

MAacJI0 PacTHT., JIYK PeIrd., MyKa IIIIcH., XJ1e0 IIIIeH., 90 9 12,1 9,9 185 1028
Ooben II\LI[(})(J)IOeK O;COE@Z? OHH(E)e'(C; yCOIé)PeOCng /300 0 T/ acIo
.Cn)p kaprodensHoe(kapTodenb, MOJIOKO T/I, Macil 150 3 44 20 132 371
Yaii ¢ caxapom (uaif, caxap-Iecok) 200 0,05 0,02 91 37 663
X71e0 MIIeHnIHBIA HoapOBaHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Xeb prkaHou 20 1,98 0,36 11,88 39 -
I'pya cB 163 0,65 0,48 16,7 78
Hroro 3a 06en: 912 22,505 25,56 88,63 6715
Bo3pacraas kareropusi: 12 jiet u crapuie
[I{u u3 cBexel kamycToii ¢ ¢papiiueM(ToBsauHa,
KapTodeb, KamycTa, MOPKOBb, JIYK Perd., TOMaT 15/250 5,95 7,95 8,3 128 197/998
rmacTa, Macjio pacT., CoJib HoJ.)
DpukaneabKy U3 TOBSIUHBIC COYCOM (TOBSAMHA,
MacJjo pacTuT., JyK pemd., MyKa MIIeH., XJ1e0 MIleH., 110 11,9 15,8 12,7 241 1028
Oben EOHOK% COHE)? Oflf(?é(gs yTCOI&)ZOiHﬁg/i?(O T/1, Macio
.Cgpe aprodet PTO®EILE, MO > Mack 180 3,6 53 24 158 371
Yaii ¢ caxapom (4aif, caxap-TIecoK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X71e0 MIICHUYHBINA HOMPOBAHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
X71eb pxaHoH 20 1,98 0,36 11,88 39 -
I'pymia cB 177 0,7 0,53 18,2 84,7
Hroro 3a oben: 977 26,055 30,21 96,93 780,2
[Tromka "DctoHCKas" ¢ CHIPOM (TECTO CA00HOE 75 8.4 11,7 28 4 253 398
Mosgnuk  |[APOXOKEBOE, ChIP, MaCiIO CJIUB.)
Yaii ¢ TIMOHOM (Yaif, caxap, JTUMOH) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
HToro 3a noJiHUK: 279 8,62 11,75 42,1 309
Hroro 3a nens S. BospacTHasi kateropus: 7-11 jer 51,8 59,08 219,61 1622,6
Hroro 3a nennb 5. Bo3pacTHas kateropus: 12 jier u crapiie 57,11 65,31 235,71 1782,5
Henens 2
JleHb 6 |
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner
Kama monounas Bosipckasi(mmeno, momoko 3,2%, 180 7.44 15,87 38,37 326 597

caxap-TecoK, M3I0M, COJIb HOJ1., MacJIO CJIMB.)




Bytep6pon ¢ ceipom (cwip Poccuiickui, , xj1e0

3aBTpak mmeHi) 20/30 6,89 6,2 15,3 147 1017

Kakao-Hanutok(kakao MOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 2,36 2,23 16,8 96,7 986
Banan 210 3,15 1,05 441 201

Hroro 3a 3aBTpak: 640 19,84 25,35 114,57 770,7

Bo3pacrnas kareropusi: 12 jieT u crapuie
0
Kamra moounas BOﬂpCKaﬂU(HH.IeHO, MOJI0KO 3,2%, 200 8,27 1763 42,63 362 597
caxap-IecoK, U3i0M, COJIb HO/1., Maciio CIIHB.)
Bytepbpox ¢ ceipom (cwip Poccuiickuii, , xied
3aBTpak MIIeHH. ) 20/30 6,89 6,2 15,3 147 1017

Kakao-HanmuTox(kakao IMOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 2,36 2,23 16,8 96,7 986
Banaun 224 3,36 1,12 47,04 215

Hroro 3a 3aBTpak: 674 20,88 27,18 121,7 820,7

Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
3akycka MOPIHOHHAS (OT'YPIIbI CBEXKHUE) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
Cyn namiia-gomanitsis ¢ $apiieM(roBsanHa, Jamniia
JTIOMAIIIH., YK PeITd., MOPKOBb, MacJO PACTHT., COJb 15/250 6,3 7,4 10,7 135,4 694/998
Homup.)
DpuKagenbKu Y):[I/IHcicne ¢ coycoMm (TOBsIIMHA, 95 145 12.8 3,84 188 994
Oben MOJIOKO, JIYK pend., sIiio)65/30

I'apaup 3abaBa (szfna pHcoBas, Kpyma rpeqHeBas, 180 6.6 5.4 415 241 310
MacJIO CJIMB., COJIb HOJI.)
Yaii ¢ tmMoHOM(4aii, caxap-TIeCOK, JTMMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 27 2,02 0,27 13,77 67,5 -
X1eb pxaHo 25 1,65 0,3 9,9 495 -

HToro 3a oden: 856 31,54 26,25 89,95 744

Bo3pacTHas kateropus: 12 Jietr u crapiue

3akycka MopuroHHAS (OTYPIBI CBEKHUE) 100 0,7 0,1 19 11 982
Cyn namiia-gomanissis ¢ haprieM(roBsanHa, Janiia
JIOMAIlH., TyK pend., MOPKOBb, MAacilo pacTHT., COJIb 15/250 8,2 9,6 13,4 173,2 694/998
Hoaup.)
Opukagenbku Y IHHCKHE ¢ cOycoM (TOBSMHA, 100 156 13.7 4 201 294

Oo0en

MOJIOKO, JIYK pemd., siio)70/30




Tapuup 3a6aBa (kpyma prcoBas, Kpyra rpedHeBas,

z 180 6,6 54 41,5 241 310
MacJIO CJIMB., COJIb HOJI.)
Yaii ¢ numMoHOM(4ail, caxap-necok, JUMOH) 200/4 0,05 0,02 91 56 432
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 23 1,72 0,23 11,73 57,5 -
Xneb prkaHon 20 1,98 0,36 11,88 39 -
HToro 3a o6en: 892 34,85 29,41 93,51 778,7
KOKpOKUMaHLIIH(NiyKa IIIICH., MAcJIO CJIMB., MOJIOKO, 75 6.8 101 40,2 279 696
IMoaguuk |caxap,siio, copb Hox, MOIOKO CTyIIEHHOE BapeHOE)
Yaii ¢ mosokoM(4aii, MOJIOKO) 200 1,55 1,45 2,17 29 603
HToro 3a noaaHuk: 275 8,35 11,55 42,37 308
Hroro 3a nensb 6. BospacTHas kareropus: 7-11 jer 59,73 63,15 246,89 1822,7
Hroro 3a nenb 6. BospacTHasi kateropus: 12 Jjier u cTapue 64,08 68,14 257,58 1907,4
Henn 7
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
Ceuennuku [loconbckuec Maciom (MUHTaH, X1€0, TyK
pemnd., Maclio pacT., MOJIOKO, SIHII0, MyKa TIIIeH., COJIb 75/10 11,2 17,9 6,4 233 252
WOJI., MACJIO CJIUB.)
[Trope KapToibeanoe (xapTodernp, MOIOKO, MacIIo 150 3,06 44 20,04 132 371
3aBTpaK CJIMB., COJIb HOJT.)
Yaii ¢ meioM (daii, men) 200/20 0,34 0,04 14,6 60,4 977
X71e0 MIICHAYHBINA HOUPOBAHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
sI6moxo 167 0,66 0,66 16,3 78 -
Hroro 3a 3aBTpak: 647 17,135 23,25 70,09 565,9
Bo3pacrnas kareropusi: 12 et u crapuie
Ceuennuku [Tocombckue ¢ MaciioMm (MUHTa#, XJeo,
JIyK pemnd., Maciio pacT., MOJIOKO, S0, MyKa IILIEH., 75/10 11,2 17,9 6,4 233 252
COJIb MOJ1., MacJIO CJIMB.)
[Trope xapTodensHOE (KapTodesb, MOJIOKO, Macio
3aBTPaK  [cuus., com iion) 180 3,6 53 24,05 158 371
Yaii ¢ meaom (4aii, Mex) 200/20 0,34 0,04 14,6 60,4 977
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
sA6moxo 184 0,73 0,73 18,03 86 -




HToro 3a 3aBTpaK: | 694 | 17745 | 2422 75,83 599,9
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner

3aKycka mopuoHHas (IOMHUIOPHI CBEXKHE) 60 0,66 0,12 2,28 14 982

Pacconbruk Jlennnrpasackuii ¢ dapuiem (rossiiuta,

KpyIia 1nepjoBasi, KapTogesb, MOPKOPBb, JIYK perd., 10/250 5,04 7,3 16,2 151 167/998

TOMAT I1aCTa, MACJIO MOJICOJIH., OT'YPIIbI COJICH., COJIb

CocHCcKH MOJIOYHBIC OTBAPHBIC C MACIIOM (COCHCKH 100/4 103 25 4 0,44 279.4 636

Oben MOJIOYHBIE, MACJIO CJIHB.)

MaxkapoHHBIC U3ICTHS OTBvaprIe (MakapoHHBIC 150 5,25 3.9 327 187 307

W3JICITHsSI, MACIIO CJI., COJIb HOaMP)

Kommnor u3 cyxodpykros ¢ Buramuaom C 200 0,57 0,07 24 99.36 611

(cyxohpyKThI, caxap-necok, BuraMuH C.)

Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,2 70 -

X71eb pxaHoH 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Hroro 3a oben: 822 25,9 37,43 101,7 839,76

Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue

3akycka MopuroHHas (MOMHIOPHI CBEKUE) 100 11 0,2 3,8 24 982

Pacconbrauk Jlennnrpasackuii ¢ dapuiem (rossiiuxa,

KpyIia rnepjioBas, kaptodesb, MOPKOPBb, JIYK Perd., 10/250 5,04 73 16,2 151 167/998

TOMAT MacTa, MacJo MOJCOJIH., OI'ypIIbI COJIEH., COJIb

HOJ1.)

CocHuCKH MOJIOUHBIE OTBAPHBIE C MACIOM (COCHUCKHU 100/9 11,07 304 0,51 320 636

Oo0en MOJIOYHBIE, MACJIO CJIMB.)

MaxapoHHBIE U3eITU OTBvapHBIe (MakapoOHHBIE 180 6.3 47 39.2 295 307

W3JICIIHsI, MAcIIo CJI., COJIb HOaHp)

KommoT u3 cyxo¢ppykTtoB ¢ BuramuHOM C 200 0,57 0,07 24 99.36 611

(cyxodpyKThl, caxap-necok, Buramut C.)

X1e6 MIuIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,2 70 -

Xieb prxkaHou 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
HToro 3a oden: 902 27,83 43,25 107,81 938,86

Poranmk cagkuil MOBHIUIOM M H3IOMOM (MyKa,

MOJIOKO, MacJIO CJIMB., caxap, IPOXIKH MPeC. IO, 75 4,69 6,9 39,59 239 710

IMoaguuk

MTOBUJI0, U3FOM, MAcJIO MOACOJIH.)

Cok (hpyKTOBBII B TOTPEOUTEIILCKOH yIIaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a mojaHuK: 275 5,6 5,6 69,6 347




Hroro 3a nens 7. BospacTnas kareropusi: 7-11 Jjier | 48,635 66,28 241,39 1752,66
Hroro 3a nensb 7. BospacTHas kateropus: 12 jier u crapiue 51,175 73,07 253,24 1885,76
Jlensn 8
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 aer
3ariekaHka U3 TBOPOTa CO CTYII MOJIOKOM (TBOPOT,
KpyIa MaHHas1, caxap-1ecoK, SHI0 KypuHOe, MacIIo 130/20 27,2 10,8 30,5 328 342
CITHB., CyXapH IaHup.,, MOJIOKO CTYIII)
3aBTpaK X116 MIICHUYHBINA HOIUPOBAHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Yaii 6e3 caxapa 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Banan 204 3,03 1,01 42,4 193 -
Hroro 3a 3aBTpax: 579 32,295 12,1 85,68 584,83
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue
3amekaHKa U3 TBOpPOTa O CTYIl MOJIOKOM (TBOPOT,
KpyIla MaHHasi, caxap-TecoK, SHI0 KypuHOe, MacJIo 140/25 29,5 11,9 34,8 365 342
3 CIIMB., CyXapH MaHHp.,, MOJIOKO CTYIII)
aBTpakK
p X71e6 MIICHAYHBINA HOMPOBAHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Yaii 6e3 caxapa 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Banan 206 3,09 1,03 43,26 197 -
Hroro 3a 3aBTpak: 596 34,655 13,22 90,84 625,83
Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jer
Cym kapTodenbHbIii ¢ 6000BBIMH, € TI/K
Kostbacoi(kapTodens, ropox, MOPKOBb, JIYK perd., 15/250 7,2 10,6 18 197 157
MacJIo pacTt., I/K Kojbaca)
BedcrporanoB(rossiauHa, JIYK PeIT., Macsio pacTur., 90 12.3 18.1 5.1 933 551
MYKa MIIl., CMeTaHa, coJib Hoamp.)40/50
Tapraup Karra rpequBaﬂuBﬂsxaﬂ(prna TpeYHeBas, 150 44 44 195 136 676
Ooben MacJyio CJIMBOYHOE, COJIb HOIL.)
Hamurok 13 munoBHUKa (IIHITOBHUK,JTMMOH, caxap- 200 0,38 0.13 18,2 75 667
MIECOK)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Xi1eb prxaHou 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
S1610k0 165 0,66 0,66 16,1 77 -




HToro 3a o6en: | 920 | 28465 | 3444 | 9955 830
Bo3pacTHas kateropus: 12 Jiet u crapiue
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMH, C TT/K
Kostbacoi(kapTodens, Topox, MOPKOBB, JIYK perd., 15/250 7,2 10,6 18 197 157
MAacIIo pacT., I/K Kojibaca)
Bedcrporanos(rossauna, j‘IyK permd., Macjio pacTHr., 100 15 203 5.1 264 551
MyKa IIIII., CMeTaHa, coJib Hoaup.)50/50
Tapuup Kara rpequBaavBasxaa(prna rpeyHeBas, 180 5.3 5.3 23.4 163 676
Ooen Macyo CJIMBOYHOE, COJb HOII.)
Hanutox u3 munoBHuKa (IHIOBHUK,TUMOH, caxap- 200 0,38 0.13 18.2 75 667
TIECOK)
Xneb nieHnYHbIA HOoIUPOBaHHBIH 40 3 0,4 22,4 100 -
X1eb pxaHoit 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
s16noko 186 0,74 0,74 18,2 87 -
HToro 3a oben: 996 33,27 37,77 115,2 935,5
ITupor necounstit Jlomanauit (Myka 5110, Macio 80 457 11,61 46,9 310 505
IMoagauk  |ciMB., caxap-NIecok, HOBHUAJIO)
Mo10KO0 TUTEEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 997
HToro 3a mojigHUK: 280 10,37 18,01 56,3 430
Hroro 3a nensb 8. BospacTuas kareropus: 7-11 jer 71,13 64,55 241,53 1844,83
Hroro 3a nenn 8. Bo3pacTHas kareropusi: 12 jiet u crapiie 78,295 69 262,34 1991,33
Jenn 9 |
Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jer
(DpI/IKaI[EJ'ILKI/I VYauuckue (TOBSAMHA, MOJIOKO, TYK 60 13,199 10,79 189 157 994
pend., sTHIo)
IepiioBka ¢ oBomamu (Kpyra mepioBas, MOPKOBb, JIYK
permd., Maciio PacTHUT., TOMAT.IacTa, Maciio CJIMB., COJIb 150 43 15 29 269,7 309
Hoaup.)
3aBTpak
Komnot u3 n3roma ¢ suramuaoM C (M310M, caxap- 200 0.4 0.8 255 105 435
MEeCOK, TUMOH.KUCJIOTA)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
s16m0k0 172 0,68 0,68 16,8 80 -
Hroro 3a 3aBTpak: 607 20,454 27,52 85,94 674,2




Bo3pacrHas kateropusi: 12 jiet u crapuie
CDpI/[Ka,H?J'ILKI/I VnuHckue (TOBSITMHA, MOJIOKO, YK 70 153 125 22 183 994
pery., so)
[NepnoBka ¢ oBomaMu (Kpyra rnepioBasi, MOPKOBB, JIYK
perd., Maciio pacTUT., TOMAaT.IacTa, Maclio CJIHB., COJIb 170 4,9 17 33 305,7 309
3aBTpak  [foaup.)
Komnot u3 nzroma ¢ sutamuaoM C (M310M, caxap- 200 0.4 0.8 255 105 435
MIECOK, TUMOH.KUCJIOTA)
X116 NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
S1610K0 149 0,59 0,59 14,6 70 -
Hroro 3a 3aBTpak: 614 23,065 31,14 88,05 726,2
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
Yxa Pribankast (kapTodesb, MOPKOBB, TyK perm4aThIH,
. 15/250 4,18 8,42 16,23 157,5 17
MacJIo TOJICOJTHEYHOE, MacII0 CIMBOYHOE, caiipa)
[1710B U3 TOBSAMHBI C OBOLIAMH (TOBSIIMHA, KPYTIa
pHCOBasi, MOPKOBB, JIYK peId., TOMAT, MacJIo 40/150 15,4 25,2 39,5 447 523
Ooben HOJICOJIH., COJIb HOaMp)
Yaii ¢ caxapom(uaii, caxap-TIecOK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIpOBaHHBIH 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
X71eb pxaHo 25 1,65 0,3 9,9 495 -
s16110k0 163 0,65 0,65 15,9 76 -
Hroro 3a oben: 868 23,805 34,84 103,38 829,5
Bo3pacTHas kareropus: 12 Jietr u crapiue
Yxa Pribamnkast (kapTodeirb, MOPKOBB, TyK peinanLm, 15/250 4,18 8,42 16,23 1575 17
MacJIo TOJICOJTHEYHOE, MACII0 CIMBOYHOE, caiipa)
[TOTOB N3 TUBIAMHBI T UBULIAMIT (1 UBIAMHA, KpyITad
pHcoBasi, MOPKOBB, JIyK pemd., TOMAaT, MacjIo 60/170 21,6 31,8 44,7 552 523
Oben Yaii ¢ caxapom(4aii, caxap-IIecoK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X1e0 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Xieb prxkaHou 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
S16noxo 150 0,6 0,6 14,7 70 -
Hroro 3a oben: 895 29,955 41,39 107,38 928,5




Cf)CI/ICKa, 3arneueHHas B TecTe(TecTo CII., COCUCKA, 50/50 9.8 15 277 285 55
Moaguuk  |10)
Yaii ¢ numMoHOM(4ail, caxap-necok, JUMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
Hroro 3a noJiHuK: 304 9,85 15,02 36,8 341
Hroro 3a nens 9. BospacTHas kareropusi: 7-11 jer 54,109 77,38 226,12 1844,7
Hroro 3a nensb 9. BospacTHas kateropus: 12 Jjiet u crapiue 62,87 87,55 232,23 1995,7
Jlenn 10 | |
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 et
3aKycka MmopIuoHHast (IOMUIOPHI CBEXKHUE) 30 0,33 0,06 1,14 7,2 982
Cocucka oTBapHas ¢ MaciioM (COCHCKa MOJIOYHaS, 100/5 103 25 4 0,44 273 636
MacJIo CJIMB.)
3aBTpak MakapoHHbIE H3IeITHsI OTBvapHBIe (MakapoHHbBIE 150 5.3 3,03 3273 1875 307
W3JIENHsl, MAcTIO CJI., COJIb HOHP.)
KommnoT u3 cBexxux rpyur ¢ ButamuaoM C (rpymiy, 200 0,15 011 1828 747 692
caxap-IecoK, aCKOPOMHOBasI KMCJIOTa)
X71e0 MuIeHIHBIA HoaupOBaHHBII 32 2,4 0,32 16,3 80 -
Hroro 3a 3aBTpax 517 18,48 29,82 68,89 622,4
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka MopIuoHHast (IOMHUIOPHI CBEXKHUE) 45 0,49 0,09 1,71 10,8 982
Cocucka oTBapHasi ¢ MaciioM (COCHCKa MOJIOYHaS, 100/5 103 25 4 0,44 973 636
MAacJIO CJIWB.)
3aBTpak MakapoHHbIE H3/IeITHs OTBvaprIe (MakapoHHBIE 180 6.3 47 392 295 307
W3JIeNHsl, Macyo CJl., COJIb HOIHP.)
Komrmor u3 cBexux rpyiu ¢ Butamuaom C (rpyimy, 200 0.15 0.11 18,28 747 692
caxap-IecoK, aCKOPOMHOBAsI KMCIIOTA)
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,28 70 -
Hroro 3a 3aBTpak 558 19,34 30,58 73,91 653,5
Bo3pacraas kareropusi: 7-11 Jer
111 3 cBexel Kamycroii ¢ dapureM (roBsinHa,
KapTo(elp, KaycTa, MOPKOBB, JIYK perd., TOMaT 15/250 4,2 6,1 6,6 98,8 197/998
racra, Macjo pacr., COJib HOJIL.)
Kotireta Meurta ¢ coycom (MUHTal, CBUHHHA, XJIeO
MIII, MOJIOKO, JIyK peld., CyXapH MaHHp., Maclo 90 8,4 10,8 8,01 163 1029

PACTHT., COyC Oenblii ocHOBHOM) 60/30




Oben ITrope KapTOfl)eJIBHOG (kapTodernb, MOJIOKO, MaciIo 150 3,06 4.4 20,04 132 371

CJIMB., COJIb HOJ1.)
Hamurok ¢ BuramuHamu «BuTomkay (cMech cyxast ¢ 200 0 0 18,6 74 1014
BHUTaMHHAMH, BOJIA)
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Xneb prkaHon 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
banan 216 3,24 1,08 45,3 207 -

Hroro 3a oben: 971 22,425 22,93 121,2 786,8

Bo3pacTHas kateropus: 12 Jiet u crapiue
111 3 cBexel Kamycroii ¢ dapurem (roBsiAnHa,
KapTodens, KamycTa, MOPKOBB, JIYK perd., TOMaT 15/250 4,2 6,1 6,6 98,8 197/998
rmacTa, Macjio pacT., CoJib HoJ.)
Kotiera Meura ¢ coycoM (MUHTali, CBUHHHA, XJ1€0
TIII, MOJIOKO, JIYK peId., CyXapH MaHHp., Maclo 130 13,9 17,2 12,6 262 1029
pPAaCTHUT., coyc 6ebiii ocHoBHOM) 100/30
Oben ITrope KapTou(benbﬂoe (xapTodesb, MOJIOKO, MacJIo 180 36 5.3 24,05 158 371

CJIMB., COJIb HOJIL.)
Hamurok ¢ BuTamnHamu «BuTomkay (cMech cyxast ¢ 200 0 0 18,6 74 1014
BHUTaMHHAMH, BOJIA)
X1e6 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
X1eb pxaHoH 25 1,65 0,3 9,9 495 -
banan 207 3,1 1,03 43,4 198 -

HToro 3a oden: 1032 28,325 30,18 1279 902,8
[Murma J{oposkHast (TecTo cA00H, Ipox, Koadaca /K,
KoJibaca Bap., T.Iacra, JyK perl., Maciio pac., CMETaHa, 80 9,9 13,1 30 278 89

Hosnanuk CBID, SHII0)

Yaii ¢ BapeHbeM (Uaii, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,8 53 621

Hroro 3a noJaHuK: 300 6,1 9,33 81,9 356

Hroro 3a nensb 10. BospacTthas kateropusi: 7-11 jer 47,005 62,08 271,99 1765,2

Hroro 3a nens 10. BospacTtHas kareropusi: 12 jer u crapume 53,765 70,09 283,71 1912,3

CpenHee 3HaUeHMe 32 IePUOJ 110 3aBTpakam 7-11 jer | 22,8929 23,3916 85,364 648,843

Cpennee 3HaYeHHe 32 nepuoa nmo odegam 7-11 jer 26,8205 30,112 104,63 797,336

Cpennee 3HaYeHHe 32 NEPHO/ 1O MoJAHUKAM 7-11 JeT | 7,616 11,578 51,677 335,51

CpenHee 3HaAYCHHE 32 IEPHOA 110 3aBTpPakaMm 12 jer u crapue 24,232 25,2256 90,24 690,583

CpenHee 3Ha4eHue 3a mepuoj no odexam 12 jger u CTapme| 30,818 35,166 113,05 897,666




|Cpezmee 3HAYeHHe 32 Mepuoj o noJAHuKaM 12 jier u crapuie 7,616 11,578 51,677 335,51

















































