
 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 40 г.Улан-Удэ» разработан 

на 

 основе: 

• Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ред. от 31.12.2014, с изменениями и 

дополнениями, вступил в силу с 31.03.2015г.); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями); 

• Приказа Минобрнауки РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от09.01.2014 № 2 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29 июня 2017 г. N 613 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. N413» 

• Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017 N ТС-194/08 «Об организации изучения учебного 

предмета«Астрономия»; 

• Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. №2/16-з); 

• Устава МАОУ СОШ №40. 

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей. 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной 

программы образовательной организации и определяет количество учебных занятий 

за 2 года на одного обучающегося не менее 2170 и не более 2590 (не более 37 часов в 

неделю). 

Учебный план профильного класса содержит не менее 11 учебных предметов 

и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой области, 



определенной ФГОС и включает во все учебные планы общие для всех профилей 8 

обязательных учебных предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию), «История», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности».   

Продолжительность учебного года составляет в 10-х - 11-х классах – 34 

недели при 5-дневной учебной неделе. Продолжительность урока составляет 

40минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

В 2021-2022 учебном году на III-ой ступени обучения в школе будут 

функционировать 4 класса, из них: 

• 10-х – 2 класса; 

• 11-х – 2 класса; 

Учебный план основан на идее двухуровневого (базового и углубленного) 

федерального государственного стандарта. Исходя из этого учебные предметы 

представлены в учебном плане для изучения либо на базовом, либо на углубленном 

уровне. 

Исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных представителей) 

МАОУ «СОШ №40 обеспечивает реализацию учебного плана 1 профиля в 10-ых 

классах – универсального; 2 профилей в 11 классах: технологического (11Т) и 

универсального (11У).  

В соответствии с требованиями ООП СОО все учебные планы содержат не 

менее 3 учебных предметов на профильном уровне из соответствующей профилю 

предметной области и(или) смежной с ней предметной области.  

Учебные предметы, которые изучаются на профильном уровне: 

Универсальный профиль: русский язык – 3 часа, математика – 6 часов, 

история – 4 часа;  

Технологический профиль: «Математика» - 6 часов, «Физика» - 5 часов, 

«Информатика» - 4 часа.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года (в 10 кл) в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. Система оценивания 

индивидуального проекта определяется положением об индивидуальном проекте. 

Формирование части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Элективные и факультативные курсы учебного плана призваны выполнять 

следующие функции: 

- дополнения предметов, изучаемых на профильном уровне; 

- поддержка базовых учебных предметов и дополнительная подготовка к ЕГЭ 

по выбранным предметам; 



- сопровождение профессионального самоопределения обучающихся. 

В 10 классе универсального профиля выделены часы на изучение следующих 

элективных курсов: 

Элективный курс по МХК – 34 часа  

Элективный курс по географии - 34 ч за  

Элективный курс по английскому языку– 34 часа  

Элективный курс по физике– 34 часа  

Элективный курс по химии – 34 часа  

Элективный курс по информатике – 34 часа  

Элективный курс по биологии – 34 часа  

В 11Т технологическом  классе выделены часы на изучение следующих 

элективных и факультативных курсов: 

Эк по математике -34 часа  

ЭК по биологии -34 часа  

ЭК по химии - 34 часа 

В 11У универсальный класс выделены часы на изучение следующих 

элективных и факультативных курсов: 

ЭК по МХК - 34 часа  

Эк по обществознанию -34 часа  

ЭК по биологии -34 часа 

ЭК по информатике- 34 часа 

Элективный курс по английскому языку– 34 часа  

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 10-х классов 

регламентируется нормативно-правовым актом «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся».  

Промежуточная аттестация для всех обучающихся на уровне СОО является 

обязательной по всем предметам учебного плана и проводится по итогам учебного 

полугодия и учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности, но не позднее, чем за 2 недели до конца полугодия, года.  

Промежуточная аттестация включает в себя следующие процедуры: 

По русскому языку, математике, а также по одному предмету учебного плана, 

соответствующего профилю обучения на выбор учащегося  – в формате, 

приближенному к ЕГЭ; 

По остальным предметам учебного плана проводятся тестовые, проектные, 

исследовательские, творческие работы. 

С целью мониторинга достижения планируемых результатов, отраженных в 

Основной образовательной программе СОО, проводятся следующие контрольные 

мероприятия: 

в 10 классе – входная контрольная работа по русскому языку и математике 

(первая половина сентября), итоговая тестовая работа по русскому языку и 

математике (март); 

в 10 классе (апрель, май) – защита индивидуального проекта. 

Освоение обучающимися основной образовательной программы завершается 



обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основную 

образовательную программу, проводится в форме единого государственного 

экзамена по окончании 11 класса в обязательном порядке по учебным предметам: 

Русский язык; Математика. 

Итоговая аттестация учащихся 11 класса проводится в соответствии с 

действующим законодательством. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №40 г. Улан-Удэ», реализующий СОП ООО, в 

соответствии с Федеральным государственным стандартом 

2021-2022 учебный год 

X классы  5 дневная неделя 

Универсальный  профиль 

10А класс 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

6 

Информатика 1 

Иностранный язык Английский язык 3 

Естественные науки Физика 2 

Общественные науки История 4 

Обществознание 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 МХК 1 

 География 1 

 Химия 1 

 Биология 1 

 Деловой английский язык 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №40 г. Улан-Удэ», реализующий СОП ООО, в 

соответствии с Федеральным государственным стандартом 

2021-2022 учебный год 

X классы  5 дневная неделя 

Универсальный  профиль 

10Б  класс 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

6 

Информатика 1 

Иностранный язык Английский язык 3 

Естественные науки Физика 2 

Общественные науки История 4 

Обществознание 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 МХК 1 

 География 1 

 Химия 1 

 Биология 1 

 Информатика 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №40 г. Улан-Удэ», реализующий СОП ООО, в 

соответствии с Федеральным государственным стандартом 

2021-2022 учебный год 

XI классы  5 дневная неделя 

Технологический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Русский язык  и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

6 

Информатика 4 

Иностранный язык Английский язык 3 

Естественные науки Физика 5 

Общественные науки История 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Астрономия 1 

 Обществознание 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Математика (ЭК) 1 

 Биология (ЭК) 1 

 Химия (ЭК) 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №40 г. Улан-Удэ», реализующий СОП ООО, в 

соответствии с Федеральным государственным стандартом 

2021-2022 учебный год 

XI классы  5 дневная неделя 

Универсальный  профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

6 

Информатика 1 

Иностранный язык Английский язык 3 

Естественные науки Физика 2 

Общественные науки История 4 

Обществознание 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Астрономия 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 МХК 1 

 Обществознание 1 

 Химия 1 

 Биология 1 

 Деловой английский язык 1 

 Информатика 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


