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Henens 1

Jlenn 1

Bo3pactHas kareropusi: 7-11 et
b § P WCKuii, X110
ooy (cuip Poceuticranti, xae 22136 7.8 6,85 18,36 170 868
Konbaca otapHas (ko6aca BapeHas) 75 9 14.6 1 172 625
MakapoHHbIE H3/IeIHs OTBApPHbIE (MaKapOHHBIE
3aBTpak U3JIeJIHS, MacJIo CII., COJIb HOauUp.) 150 5,3 3,93 32,73 187,5 307

Harmmutok 3 00Jenuxu MpOTEPTON ¢ caxapom
(oGisrenuxa, MpOTEPTAst C CaXxapoM, caxap-IecoK) 200 0,26 118 19,8 91 904
Cok (pyKTOBBIH B MOTPEOUTEILCKOH YAKOBKE 1/200 1 0,2 20,2 91 -

Hroro 3a 3aBTpak: 683 23,36 26,76 92,09 711,5

BospacTHast kateropusi: 12 jieT u crapuie
byrepopoxn ¢ ceipoM (ceip Poccurickuii, xired
o) 28/40 9.4 8,66 20,4 201,9 868
Konbaca oTapHas (konbaca BapeHas) 75 9 14.6 1 172 625
MakapoHHbIe H3/IeHs OTBApPHBIE (MaKapOHHBIE
3aBTpak H3IETHA, MCIO O, comtb HOUp.) 180 6,3 471 39,2 225 307

Harmutok n3 00Jenuxu IPOTEPTOH ¢ caxapom
(obJsienuxa, MpoTEpTasi C CaXxapoM, caxap-recoK) 200 0,26 118 19,8 91 904
Cok (pYKTOBBIif B TIOTPEOUTENBCKOM YIIAKOBKE 1/200 1 0,2 20,2 91




HToro 3a 3aBTPaK: | 723 | 2596 | 2935 | 1006 780,9
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 et
Cym xaprodenpHbIit ¢ papmem (dapir roBsxk.,
kapTodesnb, MOPKOBB, JIyK PEId., Macjo pacT., COJib 15/200 3] 5,4 14,4 131 698/998
o)
['ynsm MsacHOM (TOBAIMHA, JIYK perd., ToMaT acTa,
MacIIo pacT., coib #ox.) 50/60 110 14,4 146 3,6 204 550
IapHup Kalna rpeyHeBas paccblmyaras (Kpyna
Oo0en rpgqﬁgsaﬂ, MaCJP;O CJ'II/IBO‘fHOG, COJib ﬁoi.)pyn 150 8,2 53 35,9 224,6 632

Komnort u3 nztoma ¢ BuramuHoMm C (M3t0M, caxap-
MIECOK, JINMOH.KHCJIOTA) 200 0,4 08 25,5 105 435
Xneb MIeHnYHbIN 1o UpOBaHHbIN 57 4.2 0,57 29 142,5
X71eb prxaHoi 30 1,98 0,36 11,9 59,4 -
Sl6710K0 cBeee 150 0,6 0,6 14,7 70,5

Uroro 3a obex: 912 35,78 | 159,03 135 937

Bo3pactHas kateropusi: 12 Jjier u crapuue
Cyn kaprodenbHbiii ¢ dapriem (dapir roBsx.,
KapTodenb, MOPKOBb, JIyK peIrd., Macjio pacT., COJb 20/250 79 71 18 168 698/998
o)
[ymsiin MsicHO# (TOBSIMHA, JIYK pelrd., TOMAT 11acTa,
MAcJIO pacT., CoJib o) 60/60 120 17,2 16,9 3,6 235,5 550
IapHup kaia rpedHeBas paccbimyaras (Kpyma
Oben rpeI:)qugsaﬂ, Macl;o CHI/IBOfHOC, CoJib ﬁoi.)pyn 180 9,8 6,4 43 269,6 632

Komnort u3 ustoma ¢ BuramuoMm C (U3ioM, caxap- 200 04 08 95 5 105 435
MeCOK, JIMMOH.KHCIIOTA) ’ ! ’
X1e6 mIeHnYHBIN HOqMpOBaHHBIH 46 3,45 0,46 23,46 115 -
X1e6 pixaHo 30 1,98 0,36 11,9 59,4
Sl6710K0 creee 150 0,6 0,6 14,7 70,5

Hroro 3a obex: 996 41,33 32,62 140,16 1023
Kuopm/nc 3aropckuit (iVIyKa MIIEH., MACJIO CIUB., 60 492 59 393 997 414
STATI0, MOJIOKO, COJIb WO, ) | ! |

Hoapnuk Yaii ¢ meom 1 si610K0M (4aii, caxap-Tiecok, MeJl,

A6110KH) 200/10 0,3 0,08 12,7 53,1 705

HToro 3a noJTHUK: 270 45 5,98 52 280,1

Hroro 3a nens 1. BospacTHasi kateropusi: 7-11 Jjer 47,7 52,76 201,28 1467,35




Htoro 3a nens 1. Bo3pacTHas kateropus: 12 jieT u crapiue | 55,85 | 60,54 | 227,55 1667,1
JeHb 2
Bo3pactHas kareropusi: 7-11 et
TeppuH 13 ropOyIu ¢ MacaoM ( TopOyIa, MOJIOKO
3,2%, sii110, Maciio CIIMBOYHOE) 75/5 14,2 11,3 1,6 165,6 995
g:; ;)TBapHoﬁ (kpyna pucoBasi, Maciio CJIUB., COJb 150 3.6 47 36,4 203 552
3aBTpak :
Yaii ¢ BapeHbeM (4aii, BApeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,84 53,38 621
X11e6 NUIeHHYHbIH HOUPOBaHHbIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Banan 238 3,5 1,19 49,9 228 -
HToro 3a 3aBTpak: 718 23,85 17,57 116,04 724,98
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jer u crapuie
Teppun u3 ropOymu ¢ Maciom ( TopOyIa, MOJIOKO
3,2%, si110, Maciio CIIMBOYHOE) 80/5 15,2 11,8 17 174,4 995
EZ; ;)TBapHOﬁ (kpyna pucoBasi, Maciio CJIUB., COJIb 180 43 5.7 437 2438 552
3aBTpak — -
Yaii ¢ BapeHbeM (4aii, BapeHbe) 200 0,3 0,08 12,84 53,38 621
X1e0 MIeHnYHbIN HOMPOBAHHBIH 40 3 0,4 20,4 100 -
Banan 244 3,66 1,22 51,2 234 -
HToro 3a 3aBTpak: 749 26,46 19,2 129,84 805,58
BospacTHas kateropusi: 7-11 jer
3aKycka HOpIUOHHAS (OTYPIBI CBEXHE) 65 0,4 0,06 1,2 7,15 982
[n u3 cBexeit kamycToii ¢ dapiueM (TOBSIHHA,
kapTodenp, KalycTa, MOPKOBb, JIyK pemd., TOMaT 10/200 4.2 6,1 6,6 98,8 197/998
1acTa, Macjo pacT., COJIb HO.I.)
OpuxaneabKy U3 TOBSIUHBI C COYCOM (TOBSIMHA,
Macyo PacTuT., JIyK Pend., MyKa IIIICH., XJIe0 MIIIeH., 100 10,4 14 11,4 214 1028
MOJIOKO, couib Homup. Coyc kp ocH) 70/30
Oben [Trope kapTodensHoe (KapToders, MOJIOKO T/,
wacro on) 150 3 4,4 20 132 371
HanuTok u3 munoBHuKa (IIUIOBHUK, TUMOH, caxap-
nocot) 180 0,34 0,12 16,4 67 591
X1e0 NIeHUIHbINA HOMPOBaHHBIH 44 3,3 0,44 22,4 110 -




X1ne6 pixaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
I'pyia 170 0,68 0,51 17,51 79,9
HToro 3a oden: 939 24,34 26 109,19 755,85
Bo3pacthHas kateropusi: 12 Jjier u crapuue
3aKycka NOPLUOHHAs (OTYpLbI CBEXKHE) 80 0,56 0,08 1,52 8,8 982
[ITu u3 cBexei KarmycToi ¢ dapiieM (ToBSANHA,
KapTo(enp, KamycTa, MOPKOBB, JIYK PEIrd., TOMaT 15/250 59 8,2 8,2 131 197/998
1acTa, Macjo pacr., CoJIb HOJ.)
®purkanenbKy U3 TOBSAUHEL C COYCOM (TOBSIIMHA,
MacJyIo PacTUT., JIyK pemnd., MyKa IIIIeH., XJIe0 IIIeH., 110 11,9 15,9 12,7 242 1028
MOJIOKO, coutb Homup. Coyc kp ocH) 80/30
Oben ITrope xaprodensroe (kaprodens, MOJIOKO T/, 180 36 5 3 24 158 371
Macyo .ci) ’ !
Hamyirok n3 munoBHUKa (LIMIIOBHUK, JIAMOH, caXap-
necor) 200 0,38 0,13 18,2 75 591
X11e6 NUIeHHYHbIH HOAUPOBaHHbIH 53 3,9 0,53 27 132,5
Xneb pxaHoit 30 2,97 0,54 17,82 59 -
['pyma 170 0,68 0,51 17,51 79,9
Hroro 3a odexn: 1088 29,89 31,19 126,95 886,2
[Tnromrka "DcToHCKas" ¢ CBIpOM (TECTO CAOOHOE
Moaguuk |APOXNKEBOE, CHIP, MACIO CJIMB.) 75 8,4 11,7 28,4 253 328
Yaii ¢ caxapom (4aii, caxap-1mecok) 200 0,05 0,02 9,1 37 063
HToro 3a moaHuK: 275 8,45 11,72 37,5 290
Hroro 3a nens 2. BospacTHast kateropusi: 7-11 jer 59,63 176,6 251,04 1661,98
Hroro 3a nenn 2. Bo3pactHas kateropusi: 12 Jjiet u crapuie 67,79 51,82 270 1828,58
Henb 3
BospacTHas kateropusi: 7-11 et
Kama Monoynas nieHHast ¢ MaciaoM (IIIEHO, 180/10 7,3 11 36 274 515
MoJI0KO 3,2%, caxap-mecok, CoJib HOJI., Macjo CIUB.)
Bytep6pon ¢ ceipom u MaciioM (Ceip Poccuiickuii,
— A R S 20/10/40 7,7 135 20,5 239 1017
Hanwurok xodeiinsiii LkonbHbIH (KO (heHHbIH
200 1,74 1,76 16,6 89 987

HAIHUTOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-1ecoK)




MOJI0KO IIUTHEBOE B NOTPEOUTENBLCKOM YIIAKOBKE 1/200 5,8 6,4 9,4 120 -
sl610K0 cBexkee 150 0,6 0,6 14,7 70,5 -
HToro 3a 3aBTpak: 810 23,14 33,26 97,2 792,5
Bo3pactHas kateropusi: 12 Jjier u crapue
Kamra Mmonounas nmmenHast ¢ MacioMm (IIIIEHO, 200/10 8,2 14,5 40 297 515
MOJIOKO 3,2%, caxap-TIecOK, COJIb HOJ., Macjo CIIUB.)
Byrepbpoxn ¢ ceipoM 1 macioM (ceip Poccutickuii,
Sanrpa  [Maeno e, xne6 muemran,) 25/12/34 8,4 16,4 17,4 255 1017
Hanwmrok xogeiinstii [IkonpHEIH (KOQEHHBII
HAIUTOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-TecoK) 200 181 1,67 13,22 75 986
MOoJI0KO MHTHEBOE B IIOTPEOUTETHCKO YIAKOBKE 1/200 58 6,4 9,4 120 -
SIGIOKO CBEXEE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 -
HToro 3a 3aBTpak: 831 24,81 39,57 94,72 817,5
Bo3pactHas kareropusi: 7-11 et
3aKycka NOPIHOHHAs (OTYPIIE CBEXKHE) 50 0,35 0,05 0,95 55 082
Cym namnmma-gomMammHss ¢ papmem (ToBsiAnHA, Jara
JIOMaIIIH., JIyK pend., MOPKOBb, MacjiO pacTHUT., COJIb 15/200 6,3 7’4 10,7 135’4 694/998
Hoaump.)
Dpukaneabku Y IuHCKHE (TOBSAANHA, MOJIOKO, JTYK
e o) 90 19,7 16,1 2,8 236 224
Oben Iapuup 3abaBa (kpyna pucoBasi, Kpyra rpe4yHeBas,
Macio CIHE., coltb o) 150 5,54 4,5 34,61 201 310
Yaii ¢ muMoHOM (uaif, caxap-HecoK, JTMMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
XJ1e6 MIIeHnYHBbIA 0 qUPOBAHHBIIA 43 3,2 0,43 219 107,5 -
X11e6 prxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
S16noko cBexee 150 0,6 0,6 14,7 70,5 -
HToro 3a oden: 917 37,72 29,46 106,64 850,9
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 et u crapuie
3aKycka MOpIMOHHAs (OTYpIIBI CBEKHUE) 80 0,56 0,08 1,52 8,8 982
Cym namnmma-gomMarmHss ¢ gapmieM (ToBsAWHA, Jara
JIOMaIIIH., JIyK pend., MOPKOBb, MacJji0 pacTHUT., COJIb 20/250 8,2 9,6 13,4 173’2 694/998
woawmp.)




Opukanensku Y AMHCKHE (TOBSANHA, MOJIOKO, JIYK

i 100 21,9 17,9 3,1 262,5 224
O06e TCapuup 3a6aBa (Kpyna pucoBasi, Kpyla IpedHeBast
e s BICOR, P peHer 180 6.6 5.4 415 241 310
Yaii ¢ numMoHOM (4aii, caxap-necok, JTMMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
X71€6 MIEHUYHBIH HOAMPOBAHHBII 33 2,4 0,33 16,8 82,5 -
X1e6 prxanon 20 1,98 0,36 11,88 39 -
sl6nmoko cexee 150 0,6 0,6 14,7 70,5 -
Hroro 3a oben: 1018 42,29 34,29 112 933,5
Bymouka Hexxenka (Myka mI., caxap-Tiecox, Macio
CJIUB., MOJIOKO, IPOAKH HIPEC., CONIb HOMMP., MOJIOKO 75 5,8 5,5 444 251,7 324
Honpuux crym. Bap.)
Yaii ¢ MOOKOM (4aii, MOJIOKO) 200 1,55 1,45 2,17 29 603
HToOro 3a moaHuK: 275 7,35 6,95 46,57 280,7
Hroro 3a nens 3. BospacTHast kateropusi: 7-11 jer 56,49 63,87 246,98 1800,1
Hroro 3a nens 3. Bo3pactHas kateropusi: 12 Jjiet u crapuue 58,16 70,18 2445 1825,1
Henb 4
BospacTHas kareropusi: 7-11 jer
3aKycka MOpLUUOHHAs (OTYPIbI CBEXKHE) 55 0,3 0,55 1 6,05 982
Ceuenuku ITocombckue ¢ MaciioM (MUHTAM, X11€0, TyK
pemnd., Macio pact., MOJIOKO, SIMII0, MyKa IIIIEH., COJIb 75/10 11,2 17,9 6,4 233 252
WOoJI., Macjo CIUB.)
3aBTpak EI}I(/)I;;e’ Iéa(l)iiog):;r;Hoe (kapTodesnb, MOJIOKO, MaCJIO 150 3,06 4.4 2004 132 371
Haii ¢ mezom (4ait, men) 200/20 0,34 0,04 14,6 60,4 977
XJ1e6 MIIeHnYHBbIA 0 qUPOBAHHBIIA 45 3,3 78 229 112,5 -
sl6noko 145 0,58 0,58 14,2 68,15 -
Hroro 3a 3aBTpak: 560 18,78 101,47 79,14 612,1
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 et u crapuie
3aKycka HOPIUOHHAS (OTYPILI CBEKHE) 65 0,4 0,06 1,2 7,15 982
Ceuenuku I[Toconbckue ¢ maciom (MUHTaM, x5ed, TyK
pend., Macio pact., MOJIOKO, M0, MyKa IIIEH., COJIb 80/10 12 18,6 6,9 244 252

WOo/I., Macjo CJIHUB.)




3aBTpak

[Mrope xaprodenbHOE (KapTO(deb, MOJIOKO, MaCIO

cms., comb o) 180 3,6 5,3 24,05 158 371
Yaii ¢ Mezom (daii, Mmen) 200/20 0,34 0,04 14,6 60,4 977
X1e6 MIIeHNYHBIA H0JUPOBAHHBIA 47 35 0,47 23,9 117,5 -
sl6noko 145 0,58 0,58 14,2 68,15 -
HToro 3a 3aBTpak: 747 20,42 25,05 84,85 655,2
Bo3pacTthHas kateropusi: 7-11 jet
3akycka MOpIHOHHAS (TOMHIOPHI CBEXKHE) 75 0,8 0,15 2,85 18 082
Pacconpauk JlennHarpanckuii ¢ gapmeM (roBsanHa,
KpyIia nepioBasi, KapTodenb, MOPKOPBb, JYK pery., 20/200 73 8.5 12.9 158.6 167/998
TOMAT I1acTa, MacJyio MOJICOJH., OTYPI[BI COJICH., COJb
roz.)
OBEN | et oveapiic cacaon (cocestt | 100/5 10,3 25,4 0,44 272,8 636
MakapoHHbIe H3/IeHs OTBApPHBIE (MaKapOHHBIE
1/13z[en11)/151, MacJjo Icln., COJIb fl(r))ﬂﬂp)( b 150 525 3.9 32,7 187 307
(cyxoQpykThI, caxap-necok, utamun C.) 200 0,51 0,07 21,68 89,4 611
X1e0 MIeHnYHbIN HOMPOBAHHBIH 48 3,6 0,48 244 120 -
X11e6 pkaHoi 30 2,97 0,54 17,82 59 -
HTroro 3a obex: 828 30,73 39,04 112,79 904,8
Bo3pacTHas kareropusi: 12 jet u crapuie
3aKycka MopuroHHas (TOMUAOPHI CBEKUE) 90 0,99 1,18 3,42 21,6 082
PaccospHuk JleHUHrpajcKuii ¢ GapuieM (roBsIuHa,
KpyIia mepioBasi, KaproQeib, MOPKOPBb, JIYK Perd., 20/250 78 95 16,2 1825 167/998
TOMAT TacTa, Macjo MOJICOJH., OTYPIBI COJIEH., COJIb
roz.)
Cocuck# MOJIOYHBIE OTBA]
MortoutiLie, ataco o pibie ¢ MaciIoM (cocheki 100/5 10,3 25,4 0,44 272,8 636
Oben MaxapoHHbIE U3/1e/IHs OTBapHbIE (MaKapOHHBIE 180 63 47 39.2 295 307
W3IIENHs, Macio CII., COJIb HOAUP) ! ! !
(oeodpyeces omagemsoos, muramos C) 200 057 | 007 | 24 99,36 611
XJ1e6 MIIEHNYHBIA HOQUPOBAHHBIIA 40 3 0,4 20,4 100 -




X11eb paHoi 30 2,97 0,54 17,82 59 -
Cok (ppyKTOBBIH B TOTPEOUTENILCKOMN YITAKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a odex: 1015 31,93 41,79 145,48 1051,26
Bo3pactnas kareropusi: 7-11 et
Poranmk cnagkuii TOBHUIOM U U3IOMOM (MYKa,
MOJIOKO, MacJo CIIUB., caxap, APOKKH Mpec.,TU1o, 75 4,69 6,9 39,59 239 710
IMoMIHUK  ;16ppm110, n3toM, Macio TIOJICOJTH.)
Cok (pYKTOBBIH B TOTPEOUTENBCKOMN YITAKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
HToro 3a moJgHUK: 275 5,6 5,6 69,6 347
Hroro 3a nens 4. BospacTHasi kateropusi: 7-11 Jjer 44,91 65,94 204,26 1578,25
Htoro 3a nenn 4. BozpacTHas kateropus: 12 jiet u crapiie 53,04 70,89 233,82 1734,5
Jenn S | |
Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 Jet
3anexaHka U3 TBOPOTa CO CTYI MOJIOKOM (TBOPOT,
KpyIa MaHHasi, caxap-HecoK, U0 KypHHOE, MACIIo 120/20 25,22 10,11 29,06 308,3 342
CITHB., CyXapH MaHHp.,, MOJIOKO CTYII)
3aBTpaK X710 MIeHUYHBIN HOqUPOBAHHBIH 40 3 0,4 20,4 100 -
Yaii Ge3 caxapa 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Banan 238 3,5 1,19 50,1 229 -
Hroro 3a 3aBTpak: 628 31,91 11,74 99,59 638,63
Bo3spacTHasi kaTeropusi: 12 JjieT u crapiue
3arekaHka U3 TBOPOTA CO CTYII MOJOKOM (TBOPOT,
KpyIla MaHHas, caxap-Iecok, A0 KypUHOE, MAacIIo 140/20 29,18 11,51 32,06 348.7 342
CJIMB., CyXapH ITaHHUP.,, MOJIOKO CIYII)
3aBTpax X11e6 mueHUnYHbIN HoqupOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Haii be3 caxapa 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
banan 228 3,4 1,16 48,7 222 -
Hroro 3a 3aBTpak: 618 35,02 13,01 96,09 647,03
Bo3pacTthas kateropusi: 7-11 jet
Cyn xaprodenbHbIii ¢ 0000BBIMH, C II/K KOJIOacOH
(kapTodens, TOpox, MOPKOBB, JTYK perd., Maciio 10/200 55 7,7 14,3 149.6 157

pacrt., I/x xombaca)




Bedcrporanos (roBsanHa, TyK perrd., Macio pacTuT.,

MyKa IMI., CMeTaHa, coib Homup.) 40/50 90 12,3 18,1 51 233 551
TapHup Kaiiia rpevHeBast Bsi3kas (Kpyra rpedHeBast
Oo0en Magnolz:nnBquIZ)e, COJIb HOJI.) (pymap ’ 150 4,4 4,4 19,5 136 676
IF;I:(:';I/L”;OK W3 IIUMOBHUKA (LIMIOBHUK, JIAMOH, caxap- 200 0,38 0,13 18,2 75 667
X1e6 MIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIH 42 3,15 0,42 21,42 105 -
Xi1e6 paHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
I'pyma cBexast 170 0,68 0,51 17,51 80 -
Hroro 3a oben: 882 28,39 31,62 107,91 817,6
BospacTHast kateropusi: 12 jiet u crapuue
Cyn kaprodesbHbIii ¢ 0000BBIMHU, C II/K KOJIOACOU
(xapToderns, TopoX, MOPKOBB, JIYK pemd., MaciIo 15/250 7,2 10,6 18 197 157
pacr., I/x xonbaca)
Bedcrporanos (rossanHa, JIyK pemd., Macio PacTwuT.,
My(}()a r?m., CMeT(aHa, (f[onb ﬁofljls.) 50/50 ’ 100 15 20,3 51 264 551
TapHup Kala rpedHeBas Bsi3kas (Kpyma rpedHeBas,
Oben MQEJTOI::JTI/IBO‘IHIZ)G, coutb #ox.) ey e 180 5,3 53 23,4 163 676
T1eCOK) 200 0,38 0,13 18,2 75 667
XJ1e6 MIIeHnYHBIA H0qUPOBAHHBIA 40 3 0,4 20,4 100 -
Xne6 pxaHoit 20 2,97 0,54 17,82 59 -
I'pymra cBexas 175 0,56 0,42 14,4 65,8 -
Hroro 3a o6en: 970 34,41 37,69 117,32 923,8
ITupor necounsrii Jlomamamii (Myka ,9H1o, Macjio
Ioaauuk CHI/II;., caxap-necoi:f HOBI/IZ[J'IO)( g 80 4,57 11,61 46,9 310 525
Mounoko nuTheBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 997
Hroro 3a noJgHUK: 280 10,37 18,01 56,3 430
Hroro 3a nens S. BospacTHas kateropusi: 7-11 et 51,35 60,66 191,4 1514,35
Hroro 3a nens 5. BospacTHas kateropus: 12 jiet u crapiue 59,32 69,74 205,52 1673,05
Jenn 6 | |
BospacTHas kateropusi: 7-11 jer
JIrons ke6ab momanTHW (TOBAIIHA, JIYK PEeIyaThlii, 65 15.6 13.1 26 192 208

x71e0 mmr., conb Hoamp.)




IepnoBka ¢ oBomamu (Kpymna mnepioBasi, MOPKOBb,

JIyK peIld., Macjo PACTHUT., TOMAT.[acTa, Maclo CIIHB., 150 43 15 29 269,7 309
3aBTpak CoJIb Hoaup.)

Kommot u3 nztoma ¢ Butamudom C (u310M, caxap-

MeCOK, JIAMOH.KHCIIOTA) 180 0,38 0,07 23 94,4 435

X11e6 NIeHnYHbIH HOUPOBaHHbIH 29 2,1 0,29 14,79 72,5 -

sl6noko 145 0,58 0,58 141 68,15 -
HToro 3a 3aBTpak: 569 22,96 29,04 83,49 696,75

Bo3pactHas kateropusi: 12 jieT u crapuue

JIronst ke6ab nomamHui (rOBSIMHA, YK PerryaThi,

X166 ., con fomup.) 70 16,8 141 2,8 206 208

TepnoBka ¢ oBoIamu (Kpyra rnepioBasi, MOPKOBb,

JIYK perd., Maclio PaCTHUT., TOMAT.ITacTa, Macjio CIIUB., 170 4,9 17 33 305,7 309

3aBTpak COJIb Hoamp.)

KowmmoT u3 ustoma ¢ sutamutnom C (u3toM, caxap-

MIECOK, JINMOH.KUCJIOTa) 180 0,38 0,07 23 94,4 435

X11e6 MueHnYHbI HoauPOBAHHEIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -

sI6mox0 145 0,58 0,58 141 68,15 -
HToro 3a 3aBTpak: 595 24,91 32,05 88,2 749,25

Bo3pacThHas kateropusi: 7-11 jet

Yxa Pribankas (kapTodens, MOPKOBb, JTyK peryaThIi, 15/200 3,7 7.5 12,9 1345 17

MAacJI0 MOJICOJIHEYHOE, MACIIo CIIMBOYHOE, caiipa)

[1110B U3 rOBSAMHBI C OBOLAMH (TOBSIIMHA, KPYIIa

pHCOBast, MOPKOBb, JIYK PeIy., TOMAT, Macio 50/150 18,2 27,4 39,5 478 523

Obexn MOJICOJTH., COJIb HOJHP)

Kowmmot u3 cBexux rpyi ¢ Butamuaom C (Tpymiu,

caxap-necoK, aCKOPOUHOBAs KHCJIOTa 200 0,15 011 18,28 4,1 692

X1ne6 nueHnYHbIH HOquPOBaHHbIH 31 2,3 0,31 15,8 77,5 -

Xne6 pxaHoit 20 1,98 0,36 11,88 39 -

sl6noko 145 0,58 0,58 14,1 68,15 -
Hroro 3a odexn: 811 26,91 36,26 112,46 871,85

Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 et u crapuie




Yxa Pribankas (kapTodenb, MOPKOBb, JTYK peHYaThIH, 20/250 4.8 9,6 16,2 171,7 17
MAacJI0 MOJICOJIHEYHOE, MACIIO CIIMBOYHOE, caiipa)
IT;10B M3 TOBSANHEI C OBOIIaMU (TOBSINHA, KPYTIa
pucoBasi, MOPKOBbB, JIYK PeI4., TOMAatT, Maciio 60/150 21 29 39,5 509 523
Obexn ITOJICOJTH., COJIb HOITHP)
KommoT u3 cBexux r ¢ ButamuHoM C (T U,
caxap-IIecoK, aCK0p6EI};I;JBaﬂ KHCJIOTa o 200 0,15 011 18,28 4,7 692
X1e0 nieHNIHbIA HO0MPOBaHHBIMH 45 3,3 0,45 22,9 74,4 -
X1neb pxaHoit 30 2,97 0,54 17,82 59 -
sI6mox0 140 0,56 0,56 13,7 65,8 -
Hroro 3a odexn: 885 32,78 40,26 128,4 954,6
Jlenemku ¢ BapeHbciM (MyKa M., IPOMIKH MpPeC., 100/30 6.1 138 62,7 396 71
MonmHuK |caxap-Mecok, coyb HOMP., MacIo PacT.. BAPEHbE)
Haii uepHbIii 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
HToro 3a noJIHUK: 330 6,29 13,84 62,73 397,33
Htoro 3a nens 6. BozpacTHas kateropus: 7-11 jer 56,5 130,93 185,78 1463
Hroro 3a nens 6. BozpacTHas kateropus: 12 jiet u crapiue 62,71 59,34 196,85 1588,7
Henn 7
BospacTHas kateropusi: 7-11 jer
3aKycka HOPLUOHHAS (IOMUIOPEI CBEKHUE) 35 0,3 0,06 1,33 8,4 982
Cocwucka oTBapHas ¢ MaciioM (COCHCKa MOJIOYHAs,
Maco CJIuB.) 100/5 10,3 25,4 0,44 273 636
MakapoHHbIe H3/IeHs OTBapHbIE (MaKapOHHBIE
3aBTPaK  |yspenus, macno ., cob fomp.) 150 53 3,93 32,73 187,5 307
BUTAMHHAMH, BOJIA) 200 0 0 18,6 74 1014
Xu1€6 MIIEHUYHBIH HOAMPOBAHHbIIA 29 2,1 0,29 14,7 72,5 -
Cok (GpyKTOBBIii B IIOTPeOUTENHCKON YITAKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
Hroro 3a 3aBTpak: 719 18 29,68 91,8 706,4
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jet u crapuie
3akycka MopIHOHHas (IOMHIOPBI CBEXHUE) 60 0,66 0,12 2,28 14,4 082
Cocwucka oTBapHas ¢ MaciioM (COCHCKa MOJIOYHAs, 100/5 103 25 4 0,44 973 636

MAacIIO CIIHB.)




MakapoHHbIE U3AENNs OTBapHbIC (MaKapOHHbIE

3apTpak  |M3/CIMs, MAcIo CIL., COlb Homup.) 180 6,3 47 39,2 225 307
Hamurok ¢ ButaMuHamu «BuToIIKay (cMech cyxas ¢
AN, Bos) (cuece exx 200 0 0 18,6 74 1014
X1e0 NIIeHUYHbIA HOIMPOBAHHBIMA 41 3 0,41 20,9 102,5 -
Cok (pyKTOBBIH B MOTPEGHTENBCKOM yIAKOBKeE 1/200 0 0 24 91 -

HToro 3a 3aBTpak: 786 20,26 30,63 105,42 779,9
Bo3pactHas kareropusi: 7-11 et
3aKycka MOpIHOHHAs (OTYPIIbI CBEKHUE) 65 0,45 0,06 1,14 6,6 082
[ITu u3 cBexeit kamycToi ¢ (apiieM (ToBsAUHA,
KapTo(enb, KamycTra, MOPKOBB, JIYK PEITd., TOMaT 10/200 4,2 6,1 6,6 98,8 197/998
racra, Macjo pact., CoJib HOJ.)
KoTtirera Meudra ¢ coycom (MHUHTaii, CBUHIHA, XJ1€0
IIIII, MOJIOKO, JYK peId., CyXapH IaHup., Macjo 100 11 13,6 10 207.7 1029
Obex %aCTHT., coy; OenbIit cECHOBH(;ﬁ) 80/20
10pe KapTrodenbHoe (KapTodelb, MOJIOKO, MacIo
e, com oy 150 3,06 4,4 20,04 132 371
Yaii ¢ muMoHOM (uaif, caxap-InecoK, JTMMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
XJ1e6 MIIEHAYHBIA HOqUPOBAHHBIIA 48 3,6 0,48 24.4 120 -
X11e6 piKaHOi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Banan 240 3,6 1,2 50,4 230 -
Hroro 3a odexn: 989 33,47 36,08 137,42 988,7
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jet u crapuie
3aKycka OpIUOHHAs (OTYpIIbI CBEKHE) 90 0,63 0,09 1,71 9,9 082
[n n3 cBexeit KamycToii ¢ dapiieM (TOBIIHHA,
Kaprodenb, KarycTa, MOPKOBB, JIYK perrd., TOMar 20/250 7,3 9,3 8,2 147 197/998
nacTa, Macjo pacT., COJIb HO/I.)
Kotnera Meuta ¢ coycom (MHUHTai, CBUHUHA, XJ1€0
M1, MOJIOKO, JIYK peny., CyXapu MaHup., Macjo 100 11 13,6 10 207,7 1029
Oben pactur., coyc Oensrif ocHOBHO) 80/20

1;111(/)1;;-6’ Iézliog):;})moe (xapTodemns, MOIOKO, MaCIIO 180 3.6 5.3 24,05 158 371
Yaii ¢ TUMOHOM (4ail, caxap-IecokK, JIUMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
X106 mIeHUYHBIN HOqUPOBAHHBIH 56 4,2 0,56 28,5 140 -




X1e6 prxanoi 30 2,97 0,54 17,82 59 -
Banan 240 3,6 1,2 50,4 230 -
Hroro 3a odexn: 1170 33,35 30,61 149,78 1007,6
IMuria JoposxHast (TecTo c1o0H, Ipoxk, Kosbaca /K,
koxbaca Bap., T.acra, JIyK pel., Macio pac., 80 99 13.1 30 278 89
Honanuk CMeTaHa, ChIp, Si110) , ,
Yaii ¢ BapeHbeM (4aif, BApeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,8 53 621
HToro 3a noiaHuK: 300 6,1 9,33 81,9 356
Hroro 3a nens 7. BospacTHasi kateropusi: 7-11 Jjer 62,64 50,78 212,38 1543,43
Hroro 3a nens 7. BospacTHas kateropus: 12 jietT u crapiue 66,95 54,8 241,57 1698,29
[enb 8
BospacTHas kateropusi: 7-11 jer
Ao BapeHoe 1 mT. 4,7752 4,048 0,2548 56,55 776
Kaia Moniounas siaHeBast ¢ MaciioM (Kpyma siuHeBasl,
MoTOK, caxap. corts fon.. Mac0 CH(H ]f?“ 200/10 6,942 10,833 | 36,042 269,45 516
3aBTPAK  [Fyrep6pos ¢ cuipom (chip, xie6 muen.) 25/40 9,52 7,751 24,732 191 868
Kakao-HarmuTok (Kakao MmopoIiokK, MOJIOKO, caxap) 200 2,365 2,2352 16,802 96,79 986
I'pyma 172 0,58 0,4 14,9 68,1
Hroro 3a 3aBTpak: 687 24,1824 25,2676 | 92,7318 681,89
Sitio Bapenoe 1 1. 4,7752 4,048 0,2548 56,55 776
Kaina Mosiounas suHEBast ¢ Macyiom (Kpyma suHeBas,
MOJIOKO, CaXap, CoMb HOML,, MACIO CIIHE.) 180/10 6,942 10,833 36,042 269,45 516
3aBTpak ByTep6po ¢ chipoM (ChIp, XJ1e6 mIieH.) 20/31 6,272 4,708 18,55 132,53 868
Kakao-HanmuTok (Kakao MOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 2,365 2,2352 16,802 96,79 986
I'pymia 170 0,56 0,42 14,42 65,8
Hroro 3a 3aBTpak: 651 20,9144 22,2456 | 86,0628 621,12
Bo3pactHas kareropusi: 7-11 et
3akycka MOPIHOHHAS (OTYpIIBI CBEKHUE) 50 0,42 0,06 1,14 6,6 082
Cym pucossiii «BocTtounsrity ¢ dapmiem (dapmr
TOBSIK., KpyIa PUCOB., JIYK PEMY., MOPKOBb, TOMAT. 20/200 2,4213 6,5067 21,027 152,8 1000

1acTa, 9eCHOK, COIIb HOHp.)




Butouku ocoObie ¢ COYCOM KpaCHbIM OCHOBHBIM

75/30 (roBsi/IMHA, CBMHMHA, MOJIOKO, CyXapH HaHHD., 105 12,06199 |15,54432] 12,407031 237,77495 555/370
Obex Macllo PacT., COYC KpPacHbIH OCH.)

MaxkapoHHEBIE U3aCIInA OTBAPHBIC (MAKAPOHHBIC
I (vraxap 150 4.4 3,93 25,33 187 307
Yaii ¢ 1MMOHOM (4aii, JMMOH, caxap-TecoK) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
X716 MIeHUYHbBIN HOqUPOBAHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
X6 piaroii 20 1,98 0,36 11,88 39 i
Banan cBexwuit 223 3,345 1,115 46,83 214,08

Hroro 3a oben: 1002 27,099 27,8602 | 147,6031 968,295

Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 JjieT u crapiue
3aKkycka MOpIHOHHas (OTYpPIbI CBEKHE) 100 0,7 0,1 19 11 982
Cym pucossiii «Boctounsrity ¢ dapiiem (dapin
TOBSIK., KpyTia pUcoB., JIyK perrd., MOPKOBb, TOMAT. 20/250 3,0265 8,1975 26,281 191 1000
1acTa, YeCHOK, COJIb Hoaup.)
butouku ocoObie ¢ COycOM KpacHBIM OCHOBHBIM
85/30 (roBsiivHa, CBUHHHA, MOJIOKO, CyXapH ITaHHP., 115 13,637 17,467 13,823 267,03 555/370
Oben MacJo pacT., COyC KPacHbIH OCH.)

MakapOHHbIE U3/IENHs OTBAPHbIE (MaKapOHHbIE
i3, Ataeo o 180 6,3 4,7 39,2 225 307
Yaii ¢ 1MMOHOM (4al, TUMOH, caxap-IeCOK) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
Xneb MIIeHNYHbIN WO IUPOBaHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Xne6 prkaHoit 20 1,98 0,36 11,88 33 -
BanaH cBeXui 245 3,675 1,225 51,45 235,2

HTroro 3a oden: 1164 31,7842 32,4031 | 173,5713 1093,273
Bynouka Hactena (MykariieH., caxap-Tiecok, siitia,

MoaguuK |APOXOKH, MACIO CIL., IOBHIIO) 75 51 5,4 41,7 2317 338

Moinoko nuThEBOEC 200 5,8 6,4 9,4 120 997

HToOro 3a moIaHuK: 10,9 11,8 51,1 357

Hroro 3a nens 8. BospacTHasi kateropusi: 7-11 Jjer 49,598 41,7076 | 278,9991 1717,365

Hroro 3a nenn 8. BozpacTHas kareropus: 12 jieT u crapiue 55,4141 50,8208 | 313,0659 1922,393

Jenn 9 |

BospacTnas kareropusi: 7-11 jer




Kono6xku «IIpumopse» (ropoyiua, Kpylia pucosasi, 70 12,2249 7,70774 | 4,9292516 137,99 256
JIyK perd., Maclio pacr., siio, coyib o)
[Trope xaprodensHoe (KapTodess, MOIOKO, Maciio
D bovioc (xaptog 150 3,06 443 | 2004 132 371
3aBrpak |Kowmmor u3 cyxodpykros ¢ But C (cMech
cyxo(hpyKTOB, caxap-rnecokK, TMMOH.KHACIIOTa, aCKOPO 200 0,57 0,09 24,09 99 611
KHCJIOTA)
X716 MIeHUYHBIN HOUPOBAHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
Cok (pYKTOBBIii B IIOTPEOMTENBCKOM YIIAKOBKE 1/200 1 0,2 20,2 91
Banan cBexwuii 213 3,345 1,115 46,83 214,08
HToro 3a 3aBTpak: 863 22,499 13,8474 | 131,396 749,07
BospacTHast kaTeropusi: 12 jieT u crapuue
Koio6ku «IIpumopre» ¢ Macinom (ropOymia, kpyma
pHUCOBasi, IyK Perrd., Macyo PpacT., IHI0, COMb HOJ., 70/5 12,2649 11,3327 | 4,9942516 171,04 256
Macjo CJIHB.)
[Trope kapTodensHoe (KapTodens, MOJIOKO, Macio
it con fion.) 180 3,6 5,3 24 159 371
3aBTpak Komnort u3 cyxodppykros ¢ But C(cmech
CyX0(pyKTOB, caxap-IecokK, JMMOH.KHCIIOTa, aCKOPO 200 0,57 0,09 24,09 99 611
KHCJIOTa)
X1e0 MIIEeHNYHBIA HOAMPOBAHHBIM 30 2,85 0,38 19,38 95 -
Cok (ppyKTOBBIH B TOTPEOUTENBCKOMN YITAKOBKE 1/200 1 0,2 20,2 91
Banan cexmuii 213 3,345 1,115 46,83 214,08
Hroro 3a 3aBTpak: 898 23,6299 18,4177 | 139,4946 829,12
BospacTHas kateropusi: 7-11 jer
3aKycka MopuroHHas (IOMUAOPHI CBEKUE) 45 0,66 0,12 2,28 14,4 082
Bopir u3 cBexeit KammycTsl ¢ kaprodernem, ¢ dapiieM
e o o | 102200 | 43206 | 59083 | 10218 111,3 165/998
TOMAT IacTa, Macjio pacT., COJb HOJL.)
Kotnera Hesnaiika c coycom (ToBsiiviHa, CBUHHHA,
MOJIOKO, XJIe0 III.HOUP., JyK pemd., SHI0, CyXapH 105 10,361 17,192 9,2685 233,24 225

Oo0en

TIAHHP., MACJIO TOJC. COb Maup.) 75/30




Puc po3oBsrii (Kpyma prcoBasi, Maclio CIIUB., TOMAT
Hacta, cormb fox) 150 3,6554 5,4235 35,975 207,3 297
Kucens u3 konnenrpara ¢ But C (KOHLIEHTpaT 200 0,02 0 29.1 116 437
KHCeIIs, caxap, acKop0. KHCI0Ta)
Xi1e0 MIeHnYHbIN HOMPOBAHHBIH 40 3,15 0,42 21,42 105 -
Xneb pxaHoi 20 1,3 0,24 7,9 39,6 -
I'pyma cBexas 171 0,72 0,54 18,54 84,6

Hroro 3a oden: 941 24,188 29,381 [ 134,7575 911,482
3aKycka HOpIUOHHAS (IIOMHIOPHI CBEXKUE) 100 1,1 0,2 3,8 24 982
Bopir u3 cBexeii kamycTsl ¢ kaprodenem, ¢ papiiem
(roBsHA, KapTO(eITh, KATYCTa, MOPKOBb, YK PErI., 15/250 6,1057 7,9486 12,794 147,1 165/998
TOMAT I1aCTa, MaCJIO PacT., COJIb HOJI.)
Kotmera He3naiika ¢ coycom (roBsianHa, CBUHUHA,
MOJIOKO, X110 I o aup., TyK pemd., siflo, cyXapH 105 10,361 17,19 9,268 233,2 225

Oben TIAHHP., MACJIO TOJC. COIb mup.) 75/30

Puc po30BbIii (kpyma prcoBasi, Macjao CIUB., TOMAT
macta, corts o) 180 4,38 6,5 43,08 248 297
Kucenp u3 koH1enTpara ¢ BUT C (KOHLIEHTpAT
KHCeIIs, caxap, acKop0. KHCI0Ta) 200 0,02 0 29,1 116 437
Xi1e6 MIIEHAYHBIN HOIMPOBAHHBIA 40 2,25 0,3 15,3 75 -
Xneb pixaHoi 20 1,3 0,24 7,9 39,6 -
I'pyma cexast 180 0,72 0,54 18,54 84,6

Hroro 3a odexn: 1090 26,2367 32,986 139,786 967,5
Kopuk 3aropckuii (Myka mImeH., Macio CIUB.,

Moaaunk STAII0, MOJIOKO, COJIb WO, ) 7 5,2 7,3 49,1 284 414

Yaii ¢ BapeHbeM (4aii, BApeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621

HToOro 3a moIaHuK: 55 7,38 61,9 337,3

Hroro 3a nens 9. BospacTHasi kateropusi: 7-11 Jjer 47,93966 [49,96224| 195,0364 1422,98

Hroro 3a nenn 9. BozpacTHas kareropus: 12 jieT u crapiue 54,4961 55,6696 | 211,4268 1559,12

Jdennb 10 | |

BospacTHas kareropusi: 7-11 jer




Kama moounast Ynei0ka ¢ macioM (Kpymna pucoBas,

rpymna oBcsHas I'epkynec, MOJIOKO, Maclo CIUB., 200/10 7,09 10,9 39,2 283.8 53
caxap.cojb HOJI.)
Byrep6poz ¢ ceipom (chip, x11e0) 20/37 20,192 22,408 18,55 165,3 868
3aBTpaK [MyouHT U3 TBOpOTa (3aMe4YeHHBIN) CO CTYIICHHBIM
MOJIOKOM (TBOpoOT 5%, caxap-mecok, Kpyrna MaHHas,
H3IOM, STHII0, MACIIO pacT., CyXapH ITaHUPOB., CMETaH 120/30 19,896 13,142 44,623 376,6 183
15%, crymeHnHoe MOJIOKO)
Hanmrok ¢ BuTaMmuHamu «BuTtormikay (cMech cyxast ¢
BUTaMHMHAMH [Tl HaNuTKa Butomika) 200 0 0 18’6 4 1014
HToro 3a 3aBTpak 617 26,18 21,88 97,17 695,4
Karra Mmoniounas Yisioka ¢ MaciioM (Kpyra prcoBasi,
rpymna oBcsHas I'epKynec, MOJIOKO, Maclo CIIUB., 200/10 7,09 10,9 39,2 283.8 53
caxap.cojib HoJ.)
Byrep6po ¢ ceipoM (chIp, xi1e6) 20/30 7,432 6,183 18,55 147,8 868
3apTpax [TyouHT U3 TBOpOTa (3aMe4eHHBIN) CO CTYIICHHBIM
MoJIOKOM (TBOpor 5%, caxap-mecok, Kpyrna MaHHas,
H3IOM, STHII0, MACIIO pacT., CyXapH ITaHUPOB., CMETaH 150/30 24,33 15,79 51,616 446,1 183
15%, crymeHHOe MOJIOKO)
Hanwmrok ¢ BuTaMuHamu «Butomkay (cMech cyxast ¢
BUTaMUHaMU JUTA HanuTKa Butorka) 200 0 0 18,6 74 1014
HTroro 3a 3aBTpak 640 31,41 24,41 115,61 814,1
Bo3pacThHas kateropusi: 7-11 jet
ConsiHKa no-poManrHeMy (ToBsiAnHa, Kojibaca
Bapenas, Ko710aca KOMIeHas, KapToderh, Orypis! 30/200 6,0256 | 9,6208 | 6,1967 135,5 145
COJIEHBIE, TOMAT I1acTa, JIK perd.,cojb HOI.)
['ynsmn MscHOM (TOBAIMHA, JIYK Permd., TOMAaT acTa,
MAacJIO PacT., COlb o) 45/45 90 10,2 12,6 3,33 168 550
[TepnoBka oTBapHas (Kpyrma mepioBas, Macyio CIUB.,
OBen  |coms fiox) 150 4,32 4,07 29,55 172 585
Kommot u3 kyparu c But C (kypara , caxap, JUMOH.,
KHCIIOTA, acKOPG KHCIIOTA) 200 0,9776 0,0528 22,904 96
X1e6 mIeHnYHbIH HOJMpOBaHHBIH 40 2,89 0,38 19,73 96,7 -
Xi1e6 paHoi 30 1,98 0,36 11,8 59,4 -




sI610K0 cBEXKEE 158 0,632 0,632 15,484 74,26
Hroro 3a oden: 898 27,02526 |27,71664| 108,9736 801,86
Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie
CousiHKa TIO-7IOMarTHeMy (TOBsAMHA, KoJbaca
BapeHast, Kosbaca KoIieHas, Kaprodeb, Orypubl 30/250 4,9535 9,1752 7,7299 133,3 145
COJICHBIE, TOMAT [1acTa, JIyK Perd.,coJb HOI.)
['ynsm MscHOM (TOBAOMHA, JIyK permd., TOMAaT 1acTa,
MacIIo pacT., Colb o) 60/60 120 13,34 14,8 3,3 199,4 550
Oen g:]}‘[)s;]:)[;i.i)OTBapHa}I (xpyma nepoBasi, Macjio CIHUB., 180 5.1 48 354 206.6 585
Kommot u3 kyparu c But C (kypara , caxap, JIMMOH.,
KHCITIOTa, aCKOpG KHCTOTa) 200 0,9776 0,0528 22,904 96 669
X1e6 mIeHnYHBIN HOqMpOBaHHBIH 40 3,37 0,45 22,95 1125 -
X1e6 pixaHoi 30 1,98 0,36 11,8 59,4 -
sI6n0ko cBexee 149 0,596 0,596 14,602 70,03
Hroro 3a odexn: 999 30,3137 30,402 118,695 877,23
Poranmk caxapusrii (MyKka, ci.Macyo, SHIo, caxap- 75 558 17.4 4202 347 385
IMongHuk |Hecok, cona) ! ! !
Yait ¢ Megom (4aii, Mex) 200/20 0,3 0,04 14,6 60 977
HToro 3a noJgHuK: 9,3 26,7 44 .4 449
Hroro 3a nens 10. Bo3pactHas kateropus: 7-11 jger 53,20526 |[49,59664( 206,1436 1497,26
Htoro 3a nenn 10. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 61,7237 54,812 234,305 1691,33
Cpennee 3HaYeHHe 32 MePUO 1O 3aBTpakam 7-11 jer | 23,48614 | 31,0515 | 98,06478 700,922
Cpennee 3HaYeHHe 3a epuox mo odexam 7-11 et 29,565226 |44,24478| 121,27442 880,8337
Cpennee 3HauYeHue 32 MePUOJ MO NOIHUKAM 7-11 jeT | 7,436 11,731 56,4 352,443
Cpennee 3HauYeHNe 32 MePUOJ 1O 3aBTpakam 12 jieT u cTapiue 25,37943 |25,39333| 104,08874 749,97
Cpennee 3HaueHue 3a nepuoj no odeaam 12 jiet u crapuie 33,43146 |34,42411| 135,21423 971,7963
Cpennee 3HaYeHHE 32 MEPHOJ 1O MOAHUKAM 12 JeT U cTapiie 7,436 11,731 56,4 352,443

















































