
ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ 
ГРИППА ДЛЯ БЕРЕМЕННЫХ

Прививка от гриппа защитит 
вашего будущего ребенка

ВАКЦИНАЦИЯ против гриппа дает возможность не заразиться 
гриппом будущей маме, ее ребенку и позволяет сформировать 
«ПЕРЕКРЕСТНЫЙ ИММУНИТЕТ», необходимый при встрече 

С НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИЕЙ.
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ВНИМАНИЮ БЕРЕМЕННЫХ 
ЖЕНЩИН! 

Наступает осенне-зимний период. 
Не ждите эпидемического 
подъема заболеваемости 

гриппом. 

Привейтесь!



РЕШЕНИЕ О ВАКЦИНАЦИИ беременных и кормящих 
грудью принимает ВРАЧ индивидуально с учетом 
риска заражения гриппом и возможных осложнений 
гриппозной инфекции.

В ДЕНЬ ПРИВИВКИ вы должны быть осмотрены 
врачом (фельдшером) с обязательной термометрией.
При температуре выше 37°С вакцинацию не проводят. 
В течение 30 мин. после иммунизации беременная 
должна находиться под медицинским  наблюдением 
медсестры или фельдшера.

К ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ДЛЯ ПРИМЕНЕНИЯ ВАКЦИН:
1. Аллергические реакции на куриные белки и компоненты 

вакцины.
2. Острые лихорадочные состояния или обострение 

хронического заболевания (вакцинацию проводят после 
выздоровления или в период ремиссии). 

Наиболее БЕЗОПАСНА вакцинация во втором и третьем 
триместре. Вакцинация традиционно не проводится 

в течение первого триместра.

ВАКЦИНЫ ВЫЗЫВАЮТ ФОРМИРОВАНИЕ ВЫСОКОГО 
СПЕЦИФИЧЕСКОГО ИММУНИТЕТА ПРОТИВ ГРИППА.

Защитный эффект после вакцинации, как правило, наступает 
через 8–12 дней и сохраняется до 12 месяцев.

Помните, что грипп не так уж и безобиден, как кажется на первый 
взгляд. Поэтому важно не заниматься самолечением! Выполняйте все 

назначения врача. Тогда заболевание пройдет без осложнений.
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